UBND TINH LAI CHAU CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM
SO GD&DPT -SO Y TE Poc 1ap - Tu do - Hanh phiic

S6: 321 /HDLN-SGDDPT-SYT Lai Chau, ngay 25 thang 02 nam 2022

HUONG DAN LIEN NGANH
Cong tac phong, chong dich COVID-19 trong trwong hoc

Can ctr Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cta Chinh pha vé
quy dinh tam thoi "Thich Uing an toan, thich Ung, kiém soat hiéu qua dich
COVID-19"; Quyét dinh s6 406/QD-BGDDT ngay 27/01/2022 cia Bo Giao
duc va dao tao vé viéc Phé duyét S6 tay dam bao an toan phong, chéng dich
COVID-19 trong trudong hoc (stra doi, bo sung); Quyét dinh s6 218/QD-BYT
ngay 27/01/2022 caa Bo Y té vé viéc Ban hanh Huéng dan tam thoi vé
chuyén mon y té thuc hién Nghi quyét s6 128/NQ-CP ngay 11/10/2021 cia
Chinh phu ban hanh Quy dinh tam thot “Thich img an toan, linh hoat, kiém
soat hiéu qua dich COVID-197;

Thyc hién Vian ban s6 762/BYT-DP ngay 21/02/2022 cia B Y & vé
vigc cach ly y té dbi voi ca bénh COVID-19 va cac truong hop tiép xuc gan
Vin ban s6 796/BYT-MT ngay 21/02/2022 cua Bo Y té vé viée huéng dan
cong tac phong, chdng dich COVID-19 khi t6 chitc day, hoc truc tiép.

Pé dam bao an toan stc khoe cho toan thé can bo, gido vién, hoc sinh tai
cac truong hoc trén dia ban tinh Lai Chau, Lién nganh S¢ Gido duc va bao
tao; S6 Y té ban hanh huéng dan cong tac phong, chong dich COVID-19 cu
thé nhu sau:

I. MUC PICH, YEU CAU

1. Muc dich

- Pam bao an toan phong, chéng dich COVID-19 trong truong hoc trén
nguyén tac “Thich ing an toan, linh hoat, ki€ém soa’}t hiéu qua dich COVID-19”.
Phat hién som va xu 1y kip thoi cac truong hop mac COVID-19 (F0), nghi ngo
méac COVID-19, ti€p xtc gan (F1), khdng dé dich COVID-19 lay lan trong
trrong hoc va cong dong.

- bam bao hoan thanh chu:ong trinh n:Elm hoc theo ké hoagh thoi gia}n
nam hoc 2022-2023 va cac nam tiép theo doi voi cac truong: Mam non, tiéu
hoc, tiéu hoc va trung hoc co s0, trung hoc co s0, trung hoc pho thong, trung
tdm gido duc nghé nghiép - gido duc thuong xuyén (sau ddy goi chung la
truong hoc) trén dia ban tinh Lai Chau.

2. Yéu cau

- X4c dinh nhiém vy phong, chong dich COVID-19 trong cac truong hoc 1a
nhiém vu trong tdm, thuong xuyén song song vaéi hoat dong day va hoc.

- Thyc hién nguyén tic nguoi dimg dau cap uy truc tiép chi dao va chiu
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trach nhiém vé cong tac phong, chéng dich trong céc truong hoc.

- Chuan bi dy du cac diéu kién, phuong an sin sang tng pho véi moi tinh
huong khi cé dich xay ra trén dia ban tinh hodc trong cac truong hoc.

- Chu dong phdi hop chit ché v0i nganh Y té ting cudng cong tic tuyén
truyén gido duc strc khoe; phong, chong dich bénh; theo ddi va quan ly chat che
suc khoe ctia can bd quan ly, gido vién, nhép vién, tré mam non, h(_)c,sinh de
phong ngtra, phat hi¢n sém cac truong hgp mac bénh hodc nghi ngd mac bénh,
kip thoi ngan chan, khéng dé dich lay lan trong cac truong hoc.

I1. CAC BIEN PHAP PHONG, CHONG DICH

1. Pdi véi cac treong hoc

1.1. Thanh lap Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 do Hiéu trudng
nha truong lam Truong ban. Phan cong nhiém vu cu thé cho cac thanh vién
trong Ban Chi dao. Truéng Ban Chi dao phong, chong dich COVID-19 thuong
x1~1yén gitt moi lién hé véi Tram Y t€ xa, phuong, ’thi tran dé duoc tu van, huéng
dan trong viéc thuc hién cac bién phap phong, chong dich bénh ¢ don vi.

1.2. Thanh lap cac T6 an toan phong, chong dich Covid-19, mdi to ¢6 tir 3-
5 nguoi (co thé bao gom ca giao vién va hoc sinh doi voi cap THCS, THPT).

Nhiém vu ctia T6 an toan ph(‘)ng, chéng dich Covid-19 1a hd tro Ban Chi
dao phong, chong dich COVID-19 trién khai:

- Tuyén truyén,,phét hién, nhic nhé, kiém tra, giam sat viéc thuc hién cac
bién phap phong, chong dich COVID-19 dac biét thuc hién 5K va tinh hinh strc
khoe ctia can bd, giao vién, nhan vién va hoc sinh tai trrong hoc.

- Kién nghi Lanh dao/thu truéng don vi xur 1y kip thoi cac truong hop vi
pham vé cong tac phong chéng dich tai cac truong hoc theo quy dinh phong,
chéng dich cua tinh (néu c0). Bao cao kip thoi khi phat hién can bg, giao vién,
nhan vién va hoc sinh mac COVID-19 (F0) hodc c¢6 biéu hién nghi ngd mac
COVID-19 (Ho, sét, kho tho...) dé xir 1y theo quy dinh.

- Ho tro co quan chirc nang ra soat, truy vét cac truong hop F1 va cac
truong hop khan cap khi trong truong hoc ¢6 truong hop mac COVID-19 hoac
phai cach ly theo quyét dinh cua co quan c6 thim quyén.

- Thuc hién cac nhiém vu phong, chéng dich phu hop khac do I4nh
dao/thu trudng don vi giao.
_ 1.3 Xéay dyng ké hoach phong, chdng dich COVID-19 cua don vi (theo
mau tai phu luc I dinh kem).

1.4, Quan 1y can by, giao vién, ngudi lao dong va hoc sinh vé cac thong tin
g@)m ho tén, nérp sinh, s6 CMND/CCCD/h{ chiéu, gﬁa chi noi ¢, dia chi ngi tro,
s0 dién thoai; sO dién thoai cha me hoc sinh, yéu cau thong bao khi co tiép xdc
véi cac truong hop FO hoac F1.

1.5. T6 chuc theo doi suc khoe can b, gido vién, nguodi lao dong va hoc
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sinh hang ngay. Yéu cau tu do than nhiét, theo ddi strc khoe tai nha trude khi
dén truong, khong di hoc, di lam néu c6 céac biéu hién sdt, ho, dau hong, kho
tho... va phai bdo cho lanh dao don vi, gido vién chu nhi¢m, tram y té dia
phuong dé duoc tu van va xt tri theo quy dinh.

1.6. Tao ma QR dé thyc hién quan 1y nguoi ra vao va khai béo y té theo
hudng dan.

1.7. Chuén bi co s& VAt chit, trang thiét bi, vat tu y té dam bao cong tac
phong, chong dich.

- Chuén bj t6i thiéu 01 phong cach lyy té tam thoi cho can b9, gido vién,
nhan vién, hoc sinh c6 mot trong cac biéu hién mét moi, sét, ho, dau rat hong,
kho tho... hodc F khi dang lam viéc, hoc tap tai don vi. Pam bdo thoang khi,
thong gio6 tot; uu tién chon phong cé khu vuc vé sinh riéng, cira phong bo tri
san dung dich sat khuan tay nhanh va khau trang; bo tri thung dung chat thai
c6 nap day (thu gom khau trang, khin, gidy lau mili, miéng da qua su dung
ctia nguoi cach ly vao thung dung chat thai. Di véi truong hop co yeu to tiép
xtic dich té thi thu gom, van chuyén va xu ly nhu chét thai 1ay nhiém theo
hudng din cua Tram Y té cip xi, phudng, thi tran; thu gom cac rac thai sinh
hoat khac vao thung dung rac thai thong thuong). C6 nd1 quy khu vuc cach ly
tam thoi (han ché téi da nhitng ngudi khong phan su vao khu vuc cach ly;
dam bao an ninh, an toan; khong t6 chirc an uéng tap trung trong thoi gian
cach ly tam thdi). Pam bao thyc hién phong, chdng lay nhlem (bang viée thuc
hién v¢ sinh sach s&, dam bao phong thoang khi; lau rua nén nha, tay nim clra
va bé mit cac d6 vat trong phong bang cac dung dich sat khuan hodc chat tay
rua thong thuong, nha v¢ sinh sach sé).

- Tai khu vyc cong ra vao cia truong hoc b tri ban do than nhiét, khai béo
y t&, quét ma QR (4p dung ddi véi 100% khach dén lam viée/giao dich), dbi voi
toan bd hoc sinh, can bg, gido vién, nhan vién truong hoc chu dong khai bao y té
khi tiép xtic v6i ngudi bénh hodc nguoi cé yéu to nguy co lién quan dén
COVID-19; ¢6 sin dung dich sat khuan tay, khau trang y té va thung dung cht
thai c6 nap day.

- Bé tri cac diém dit sdn dung dich sat khuan tay tay nhanh, khau trang y té
tai vi tri thuan tién, dé quan sat va thuong tap trung dong nguoi.

- Thuong xuyén kiém tra, bd sung, chuan bj dﬁy du trang thiét bi, vat tu
phuc vu cho cong tac phong, chong dich: Nhiét ké hong ngoai, khau trang y té,
gang tay, dung dich sat khuan tay, dung cu v¢ sinh, dungdich, hoa chat khu
khuan, bb tri thung dung chat thai c6 nip ddy; cac trang thiét bi y té co ban theo
quy dinh, bé tri ddy du khu vuc rira tay, nha vé sinh va dam bao lubn ¢ du nudc
sach va xa phong/dung dich sat khuan tay.

- Tai liéu hudng dan phong, chéng dich COVID-19 dugc dan tai nhimg vi
tri dé quan sat (to roi, tranh...) dat tai cac vi tri ra, vao 16p hoc, truong hoc.

1.8. T6 chirc thong tin, tuyén truyén hudéng dan cac bién phap phong,
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Chéng dich CQVID—19 cho hoc sinh, cha me hoc sinh, gido vién, can bo quan 1y,
nhan vién... bang cac hinh thirc phu hop.

Phéi hop voi y té dia phuong t6 chirc tap huan, pho bién huéng dan cho
can by, gido vién, hoc sinh v€ cac bién phap phong, chéng dich COVID-19,
phuong an xtr tri trudng hop nghi ngd mac COVID-19, F1 trong don vi.

1.9. Thyc hién vé sinh, khir khuén truong, 16p, do ding hoc tap... theo
dung hudng dan ctia nganh y té (theo phu luc 11 dinh kém).

1.10. T6 chuc cho tat ca can bQ, gido vién, nhan vién, hoc sinh '[hl,l’C~ hiér}
nghiém Thong diép 5K cua BO Y t& va tuan thu cac qui dinh, huéng dan vé
phong, chong dich COVID-19.

1.11. Phéi hop chat ché véi y té dia phuong thuc hién xét nghiém sang loc
SARS-CoV-2, cong tac diéu tra, truy vét va trién khai tiém vac xin phong
COVID-19.

1.12. Thuong xuyén ra soat nhimg noi dung da thuc hién/chua thyc hién tai
cac truong hoc vé cong tac phong,chong dich COVID-19 theo hudng dan va co
bién phap trién khai phu hgp.

2. Quy dinh thyc hién cac bién phap phong, chdng dich bénh COVID-
19 doi véi cac can bg, gido vién, nhan vién, ngwoi lao dong, ngwdoi hoc den
lam viéc/hoc tap

2.1. Truéc khi dén truwong

- Thyc hién nghiém tic Thong diép 5K (Khau trang, khir khuan, khoang
cach, khong tu tap va khai béo y té); chdp hanh deo khau trang trén dudng di
hoc/lam viéc. Ty theo ddi strc khoe, do than nhiét hang ngay. Néu c6 mot trong
cac biéu hién mét moi, sdt, ho, dau rat hong, kho tho... thi chi dong ¢ nha, thong
tin ngay cho nha truong, khdng dén truong di hoc/di lam.

- Khong duoc dén trudng néu dang trong thoi gian cach ly y té.

- Céc truong hoc khong bat budc hoc sinh phai xét nghiém trudce khi trd lai
truong d€ hoc truc tiép, chi xét nghi€ém doi véi cac truong hop nghi ngo (sot, ho,
kho thd, ... hoac co triéu ching nghi ngo khac).

2.2. Khi tham gia cac hoat dong tai truong

- Yéu cdu tat ca can bd, gido vién, nhan vién, hoc sinh luon thuc hién
nghiém cac bién phéap phong, chong dich theo quy dinh va thong diép 5K.

- Yéu cau nha truong chi dao thuc hién thuong xuyén vé sinh, khir khyén theo
quy dinh tai phu luc 2. V& siph phong hoc, noi an, & cua hoc sinh; khuyén khich
hoc sinh tu trang bi binh, ly uong nuéc, khan lau tay riéng ...

- Cén b, gido vién, nhan vién, ngudi lao dong va hoc sinh: Chu dong khai

bao y té khi tiép xtic v6i ngudi co nguy co cao hoic di chuyén tir viing dich cip
d6 4 dé duoc quan 1y va thuc hién bién phap phong chdng dich phu hop.

- Gi4o vién chii nhiém, can bd phu trach y té thudng xuyén theo ddi vé tinh
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hinh, dién bién strc khoe hoc sinh, can b, gido vién ghi nhat ky cong tac phong,
chéng dich COVID-19 & don vi; dbi voi nhitng ngudi c6 biéu hién sét, ho,
kho tho, cac truong hop F1 phai thong tin kip thoi voi Ban Chi dao phong,
chéng dich nha truong dé phéi hop véi co quan y té tai dia phuong c6 bién phap
Xt tri kip thoi.

- Khong c6 thai d6 ky thi va phan biét dbi xir ddi v6i cac truong hop da
hoan thanh viéc cach ly y té hodc phai di cong tac dén céc khu vuc ¢6 dich hodc
da duoc diéu tri khéi COVID-19.

2.3. Khi két thc thei gian hoc/lam viéc

- Don vé sinh va vut bé tui chira khan giéy, khau trang, vat dung da su
dung vao thung rac dung noi quy dinh va rira tay.

- Thyc hién nghiém théng diép 5K trén duong vé nha.

2.4. Poi véi khdch va ngwoi lao dong ciia cdc co sé cung cdp dich vu khi
dén lam viéc, giao dich

- Phai kiém tra than nhiét, khai bao y té va quét ma QR. Yéu cau nghiém
tic thuq hién 5K (deo khau trang, st dung dung dich sat khuan tay, han ché ti€p
xuc nhiéu nguoi, gitr khoang cach theo quy dinh...).

- B) phén tiép nhan khai bao y té phai thyc hién kiém tra lich sur tiép xuc,
dia diém khach dén lam viéc da di chuyén trong vong 14 ngay qua; truong hop
nguoi khai co ti€p xuc voi nguoi co nguy co cao hodc da di qua vung dang co
dich cap 4 phai bao ngay cho Ban Chi dao phong, chong dich cta nha truong dé
c6 bién phap xtr tri kip thoi.

- Ghi chép cu thé thong tin khach dén 1am viéc vao So theo ddi (ho va tén,
s6 dién thoai, co quan géng tac hodc dia chi noi cu tra; bd phan khach dén lam
viéc, thoi gian, vi tri tiép xdc).

3. Quy dinh hoat déng day hoc dam bao phong, chong dich COVID-19

3.1. Khi dia phuwong duwgc xdc dinh dich & cap dp dich la cap dp 1 (ving
mau xanh), cap dé 2 (vung mau vang)

- Céc lyc luong tham gia td chirc, thuc hién céc ho:(_lt dong gido duc lién
quan phai thuc hién nghiém ngat cac bién phap phong, chong dich COVID-19.

- T6 chuc day hoc tap trung truc tiép tai truong.

3.2. Khi dia phwong dwoc xdc dinh dich é cip dp 3 (viing mau cam), cip
d¢ 4 (ving mau do)

Cac truong hoc bao cao Trung tam chi huy phong, chéng Covid-19 cua
dia phuong ltra chon hinh thtrc hoc phi hop (truc tiép hodc truc tuyén hodc cac

hinh thire phu hop khéc) nhung phai dam bao an toan va thuc hién nghiém cac
quy dinh vé phong, chéng dich bénh.

11l. QUY TRINH XU TRI KHI CO TRUONG HQP MAC COVID-19
(FO) TAI TRUONG HQC
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1. Khi phat hién truong hgp FO trong gio hoc tap/lam viéc

Budce 1: Khi ¢6 truong hgp FO, bao ngay Truong Ban Chi dao phong,
chéng dich COVID-19 ctia Nha trudong. Can bd y té truong hoc hoac T6 an toan
phong, chéng dich COVID-19 ctia Nha trudng chuyen ngay truong hop FO
xuong phong cach ly tam thoi cua truong hoc theo 16i di riéng da dugc phan
ludng.

Budc 2: Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19ciia Nha truong thong
bao ngay cho Tram Y t€ cap x& hodc co s y té da duoc giao nhiém vu phén
cong ho tro truong hoc trong cong tac phong, chong dich COVID-19 dé ngay lap
turc dén xur ly cung.

Budc 3: Poi voi 16p hoc €6 hoc sinh FO:

- Gido vién chii nhiém cho hoc sinh ngdi yén tai chd. Can bo y té truong hoc
va Ban Chi dao/T5 an toan phong, chong dich COVID-19 cuia Nha trudng, can bo
yté cap x4 to chirc diéu tra xac dinh cac truong hop F1 theo hudng dan ciia nganh
Yté (viéc x4c dinh trudng hop 1a F1 thuc hién theo Cong van s6 11042/BYT-DP
ngay 29/12/2021 ctia B Y té vé viéc diéu chinh dinh nghia ca bénh COVID-19).

- Can bd y té truong hoc va Ban Chi dao/To an toan phong, chéng dich
COVID-19 cia Nha truong, can bd y té cip x3 to chuc xét nghiém khang
nguyénnhanh ngay cho toan bd hoc sinh cua 16p d6, néu trudng hop co két qua
xét nghiém khang nguyén nhanh duong tinh véi vi rat SARS-CoV-2 thi duoc xac
dinhla FO va xtr ly theo qui dinh.

- Néu khong phai 1a F1 va két qua xét nghiém khang nguyén nhanh am tinh
thi cho nhitng hoc sinh nay di hoc tro lai binh thuong.

- Néu 1a F1 va két qua xét nghiém khang nguyén nhanh 4m tinh (thuc hién
theo Cong vin s6 762/BY T-DP ngay 21/02/2022 ctiia Bo Y té vé viéc cach ly y té
d6i véi ca bénh COVID-19 va cé4c trudng hop tiép XUc gan).

Budc 4:

- PO vé6i 16p €6 hoc sinh FO: Sau khi xéc dinh d6i twong la F1, cho hoc sinh
khdng phai la F1 di chuyén sang 16p hoc du phong va khir khuan toan bo 16p hoc.

- P6i véi hoc sinh cac 16p hoc khac:

+ Néu khong c6 sy giao luu tiép xtc véi FO thi cho di hoc binh thuong.

+ Néu xac dinh ¢6 hoc sinh tiép xtc gan (F1) véi truong hop FO thi tién
hanh xt 1y F1 nhu bude 3.

2. Khi phat hién truwong hop F0 ngoai gio hoc tap/lam viéc

Truong hop phat hién hoc sinh la FO dang ¢ tai nha, phy huynh cho hoc
sinh nghi hoc, bao ngay véi nha truong va Tram Y té cap x4. Nha truong, Tram Y
té cap x4 tién hanh truy vét cac truong hop hoc sinh 1a F1 lién quan va xtr ly cac
truong hop F1 nhu trén.

3. Bién phap cach ly, diéu tri
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Thyc hién theo huéng dén tai Quyét dinh s 250/QD-BYT ngay 28/01/2022
cua BO Y té vé viéc ban hanh Hu’('mg dan chan doan va diéu tri COVID-19 va cap
nhat kip thoi khi c6 van ban thay the.

IV. QUY TRINH XU TRI KHI CO TRUONG HQP NGHI MAC
COVID-19, F1 TAI TRUONG HOQC

1. Tinh hudéng khi c6 trwong hop nghi ngd mic tai trwong hoc (cac
treong hop ho, sot)

Khi phat hién c6 mét trong cac biéu hién nghi ngd mic bénh nhu mét
moi, sot, ho, dau rat hong, kho tho... tai truong hoc thuc hién cac budce sau:

~ Budce 1: Giao vién thdng bao cho Truong Ban Chi dao phong, chéng dich;

To an toan phong, chong dich Covid-19 ctia Nha truong va phu huynh hoc sinh.

Budc 2: T6 an toan phong, chdng dich Covid-19 cua Nha trudng thyc hién:

- Cung cép khau trang y t€ (d6i voi cac truong hop chua ¢d khau trang) va
hudéng dan deo dung céch.

- Yéu cau nguoi nghi ngd mic bénh han ché tiép xuc voi nhimg nguoi
xung quanh, tranh tiép xtac gan dudi 2m vdi nhitng nguoi Khac.

- Thong bao cho lyc lugng da dugc phan cong dé phan luéng 16i di tir khu vuc

co truong hop nghi ngod dén phong cach ly tam thoi. Huong dan trudng hop nghi
ngd di chuyén theo 16i di da duoc phan ludng dé dén phong cach ly tam thoi.

- Goi dién thoai cho duong day nong cua co quan y té dja phuong dé duoc
tu Van xét nghiém SARS- CoV-2 va dua dén co s y té dé duoc kham va diéu
tri néu can thiét.

- Khong su dung phuong tién giao thong cong cong dé di chuyén céc
truong hop nghi mac dén co so'y té.

- Thuc hién khir khuan theo huéng din cua co quan y té.
2. Xitr tri trwomg hop F1 tai trwong hoc'?
Khi phat hién F1 tai truong hoc phai tach ngay F1 va dua vao phong
cach ly tam thoi ciia Nha truong dong thoi thye hién cac cong vige:
- Thong bao cho nguoi nha F1 va chinh quyén dia phuong noi F1 cu trd
dé thuc hién cach ly y té.

- P6i v6i F1 da tiém du it nhat 02 lidu vic xin phong COVID-19 2 hoic
da khoi bénh COVID-19 trong vong 03 thang tinh dén thoi diém duoc xac
dinh 1a d4i twong F1 3 Cach ly, theo ddi strc khoe tai nha/noi luu tra 05 ngay;
thuc hién xét nghiém theo quy dinh (RT-PCR hodc khang nguyén nhanh) vao

! Thyc hién theo Cong vin sb 762/BYT-DP ngay 21/02/2022 clia BY Y té vé viéc cach ly y té ddi véi ca benh
COVID-19 va cac tmong hop tiép xUc gan va cap nhat kip thoi khi co van ban thay thé.

2 Pugc ghi trén glay xdc nhan da tiém véc xin COVID-19, phan mém ung dung SO strc khoe dién tir hodc
PC- Covid va liéu cudi cung tiém trong thoi gian it nhat 14 ngay.

3 C6 gidy ra vién/gidy xac nhan khoi bénh COVID-19.
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ngay thir 05 va tiép tuc theo ddi sirc khoé trong 05 ngay tiép theo; thuc hién
thong di¢p SK.

Néu c6 két qua xét nghiém am tinh voi vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thir
05 duogc di day, hoc tryc ti€p tro lai.

- Péi voi F1 chua tiém hodc tiém chwa du liéu vac xin phong COVID-
19: Cach ly, theo ddi stc khde tai nha/noi luu trd 07 ngay; thuc hién Xxeét
nghiém theo quy dinh (RT-PCR hoac khang nguyén nhanh) ngay thir 07 va
tiép tuc theo ddi stc khoe trong 03 ngay tiép theo; thuc hién nghiém thong
diép SK.

Néu co két qua xét nghiém am tinh vai vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thu
07 dugc di day, hoc truc ti€p tr¢o lai. Truong hop co6 két qua xét nghiém
duong tinh vé1 SARS-CoV-2 thi xtr 1y nhu truong hop FO.

- Trong qua trinh céch ly, theo ddi strc khoe, néu c6 dau hiéu bat thudng vé
sttc khoe nhu ho, sét, kho tho, dau rat hong, mat vi giac,... hodc triéu ching
nghi ngd khac, thi thong bao ngay cho Tram Y té cap x4, nha trudng dé theo ddi
va xtr tri theo qui dinh.

* Kinh phi xét nghiém FO, F1 do ngan sach nha nudc chi tra theo quy
dinh hién hanh.

V. QUY TRINH XU TRi POI VOI CAC CO SO GIAO DUC KHAC
1. P6i véi khéi mAm non, nha tré, nhém tré

Néu trong 16p hoc ¢6 01 ca xét nghiém khang nguyén nhanh duong tinh
voi vi rat SARS-CoV-2 (FO0) thi cho toan bg tré trong 16p do6 cach ly, theo doi
suc khoé tai nha, noi luu tra 07 ngay va xét nghiém (RT-PCR hodc khang
nguyén nhanh) vao ngay thr 07. Cac truong hop cd két qua xét nghiém am
tinh v&i vi rat SARS-CoV-2 vao ngay thir 07 duoc di hoc truc tiép trd lai, phu
huynh va gido vién chu nhiém tiép tuc theo ddi sic khoé cho tré trong 03
ngay tiép theo, néu c6 dau hiéu bat thuong vé stc khée nhu ho, sot, kho thé,
dau rat hong, mat vi gidc,...hodc triéu ching nghi ngo khac, thi cha me hoc
sinh/gido vién chu nhiém thoéng bao ngay cho Tram Y té cdp xi, Hiéu
truong/Ban Chi dao/T6 an toan phong, chéng dich COVID-19 cua Nha
truong dé theo ddi va xtr tri theo qui dinh.

2. Pbi v6i cac trueong to chire day, hoc ban tri

- Néu td chtrc cho tré hoc ban tra, nha truong phai thyc hién déy du cac
bién phap phong, chéng dich bénh theo huéng dan cua nganh Y té va nganh
Gi4o duc, trong d6 bao dam theo nguyén tic han ché giao luu, tiép x(c giira cac
hoc sinh trong cung 16p va gitra cac 16p.

- Trang bi khay thtic dn cho timg c& nhan, uu tién t6 chirc an, ngl, nghi
ngay tai 16p hoc; han ché tap trung dong nguoi trong cung mot thoi diém... Boi
v6i cac trudng co hoc sinh & ndi tra, ban trd tai trudng khong dé cha me hoc
sinh va nguoi than vao khu vuc ban tri (néu vao, bat budc phai thuc hién
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nghiém cac bién phap phong, chong dich COVID-19 theo quy dinh).

- Hoc sinh dn theo suit an riéng, khdng ding chung cac do dung cé nhan,
rira tay voi nude sach va xa phong trude va sau khi an.

- Vé sinh nha an sau mdi luot t6 chic cho hoc sinh an (néu tdchic in ¢
nha an chung cua Nha truong).

- Bao dam an toan thuc pham, khdng dé xay ra ngd doc thuc pham.
VI. TO CHUC THUC HIEN

1. Lién S& Giao duc va Pao tao, S& Y té co trach nhiém thanh 1ap cac doan
kiém tra, giam sat dinh ky, dot xuat tai cac treong hoc trén dia ban tinh.

2. Ban Chi dao phong, chéng dich COVID-19 cap x4 c6 trach nhiém don
doc, kiém tra, tu van cong tac phong, chong dich tai dia ban, thuc hién ché do
thong tin bdo cao theo quy dinh.

Trén day la huéng dan cong tac phong, chdng dich COVID-19 trong
truong hoc trén dia ban tinh Lai Chau. Huéng din nay thay thé va bai bo
Hudng dan lién nganh s6 2701/HDLN-SGDDT-SYT ngay 20/12/2021 caa So
Gi4o duc va Pao tao - S&' Y té vé viéc hudng dan lién nganh cong tac phong,
chéng dich COVID-19 trong céc co sé gido duc.

Trong qué trinh thuc hién néu c6 vuéng méc hoidc phat sinh tinh hudng
khac; cac s¢, ban, nganh, don vi, dia phuong phan anh vé S& Y té dé duoc
hudng dan thuc hién./.

SOYTE SO GIAO DUC VA PAO TAO
KT. GIAM POC KT. GIAM POC
_——PHO GIAM POC HO GIAM POC

*
Wl:l W A = S Via A
——INguyen The Phong 0 Viet Tuyén
Noi nhdn:
- UBND tinh (bao cao);
- S& Gigo duc va Pao tao, S6' Y té;
- UBND céc huyén, thanh phé;
- Phong GDDT, Trung tim Y té cac huyén, thanh phd;
- Cac don vi truong hoc truc thudc;
- Cac Trung tdam GDNN-GDTX;
- Website Nganh GDDT, Y té;
-Luu: VT, CTTT, NVY.
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Phu luc |
MAU KE HOACH PHONG, CHONG DICH COVID-19

(Kém theo Hurémg dan lién nganh sé /HDLN - SGD&BT - SYT ngay
/02/2022 cua So Gido duc va Dao tao va So Y te hudng dan cong tac phong,
chong dich COVID-19 trong truong hoc)

CO QUAN CHU QUAN  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

DON VI ... Poc lap - Tw do - Hanh phuc
S6: IKH- oo, Lai Chau, ngay thdng  nam 20..
KE HOACH

Phong, chong dich bénh COVID-19 dim bao “Thich ng an toan,
linh hoat, kiémsoat hiéu qua dich COVID-19” nam hoc 20..-20..

Thuc hién Ké hoach s6 ...... /KH-SGDDT ngay .../.../20.. cua S¢& Giao
duc va Pao tao, ké hoach t6 chirc day hoc “Thich img an toan, linh hoat, ki€ém
soat hiéu qua dich COVID-19” nam hoc 20..-20..;

.......................... xay dung Ké hoach phong, chéng dich  bénh
“Thich ung an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19” nim
hoc 20..-20..,
cu thé nhu sau:

I. THONG TIN CHUNG

Lo TEN QOM VI oot
2. Tong b can bo, giao vién, nhan vién: ......................... Trong dé:

- Sb can bo, gido vién, nhan vién tai dia phuong: .............coceeveeeenn...
- Sb cén bo, gi4o vién, nhan vién luu trd tai nha tro trén diaban: ...........
- Sb cén b, gido vién, nhan vién ky hop dong dai han: ......................
- Sb cén b, gido vién, nhan vién ky hop dong ngin han: ....................
- Sb céan by, gido vién, nhan vién ky hop dong 1am véi nhiéu don vi: ...

- S6 cén bo, gi4o vién, nhan vién 1a ngudi nudc NYOAI: ........cooveeenn.....
3. Tong s6 hoc sinh:.............. Trong do:

- S6 hoc Sinh tai dia PRUONE: ....eeee e,
- S6 hoc SiNN ngoaT tINN: ....o.uiie et
- S6 hoc sinh luu trd tai nha tro trén dia bAN: ..o
- S6 hoc Sinh 12 ngudi NUGC NYOAT: ....evveeeeeee e
4. Sb can by, gido vién, nhan vién theo timg phong/ban/vi tri 1am viéc
P
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6. TOng SO CAN DO Y t& (NEU CO): ..oovveie e,

- C&n bd phu trach CONG tAC Y t&: ...oovee e,
SO VA BN e

= S8 FHEN thORE: ...t

-Trinh d0 Chuyén MON: ... e

7. Can bo dau mdi phu trach cong tac phong, chong dich tai truong hoc

SO VA BN

= SO HEN thORL: ...ttt eee e

- Trinh @0 ChUYBN MON: ... .o

Il. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich

- Pam bao an toan phong, chdng dich COVID-19 trong truong hoc trén
nguyén tac “Thich tng an toan, linh hoat, kiém soat hiéu qua dich COVID-19”.
Phat hién sémva xtr 1y kip thoi cac truong hop mac COVID-19 (F0), nghi ngo
méac COVID-19, tiép xtc gan (F1), khong dé dich COVID-19 lay lan trong
truong hoc va cong dong.

- Pam bao hoan thanh chwong trinh nim hoc theo ké hoach thoi gian nim
hoc 20..-20.. ddi v6i gido duc mam non, gido duc phd thong va gido duc
thuong xuyén trén dia ban tinh Lai Chau.

2. Y8Uu céu

- Xac dinh nhi€ém vu phong, chéng dich COVID-19 trong truong hoc la
nhiém vu trong tdm, thuong Xuyén song song véi hoat dong day va hoc.

- Thuc hién nguyén tic nguoi ding dau cap Uy truc tiép chi dao va chiu
trach nhiém vé cong tac phong, chdng dich tai trudong hoc. T trudng cac to,
gido vién chu nhiém chju trach nhiém trudc Hiéu trudng trong trién khai ké
hoach phong, chdng dich bénh COVID-19 tai bd phan va 16p minh phu trach;
thuc hién nghiém tic cac chi dao, huong dan cua UBND tinh, S& Gido duc va
Dao tao, Phong Gido duc va Pao tao vé cong tac phong, chéng dich bénh.

- Chuan bi day dii cac diéu kién, phuong an san sang img pho véi moi tinh
huéng khi c6O dich xay ra trén dia ban tinh hodc trong truong hoc; dam bao
thong tin day du kip thoi vé dién bién dich bénh, tranh gay tam ly hoang mang
lo lang téi can bo gido vién, nhan vién, hoc sinh anh hudng t6i hoat dong day
va hoc ctia nha truong.

- Chu dong phdi hop chit ché véi nganh Y té ting cudng cong tac tuyén
truyén gido duc stc khoe; phong, chdng dich bénh; theo ddi va quan 1y chit ché
strc khoe cua can bo quan ly, gido vién, nhan vién, hoc sinh dé phong ngira,
phat hién sém céc trudng hop mic bénh hoic nghi ngd mic bénh, kip thoi
ngin chin, khong dé dich 1ay lan trong truong hoc.
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I11. XAC PINH NGUY CO LAY NHIEM COVID-19

1. Cac khu vue, phong/vi tri lam viée, hoc tap c6 tip trung dong ngudi
trong trwong hoc (nhu cong ra vao, khu vuc van thu, phong hoc, phong hop,
phong an/ cang tin, khu vuc dé xe... theo thir tu wu tién)

- Vi tri 1:

- Vi tri 2:

- Vi tri 3:

2. Cac vi t!’l' thuwong xuyén tiép xdc can ting cwong vé sinh khir
khuan (tayvin cau thang, tay nam ctra, mat ban hoc, mat ban lam viéc, may
tinh. micro...)

Tay vin cau thang: S6 lwong vi tri........

Tay nam cira: SO lwong vi tri............

, 3. Cac don vi thwong xuyén cung cap dich vu cho truwong hoc (cung
cap sgﬁt an, lvong thuc, thuc pham, dich vu bao v¢, thu gom, xur 1y rac thai,
hau can, stra chira, bao dudng...)

4. Xac dinh mic d§ nguy co dich COVID-19 tai dia phwong tinh
dél} ngay....... (noi dat tru s¢ truong hoc) theo cong bo cap do dich ctia nganh
y te.

IV.NQI DUNG THUC HIEN

1. C4c bién phap phong, chong dich ’

2. Phwong an phong, chong dich khi c0 cac trwong hgop nghi mac,
FO, F1

V.TO CHUC THUC HIEN

Trén day la K¢ hoach phong, chong dich bénh “Thich tmg an toan, linh
hoat, kiém soat hiéu qué} dich CpVID-l9” nam hoc 20..-20.. ctua
Truong.....c.ccvveeeeee. yéuq cau cac to6 chuyén moén, can b, gido vién,
.................... nghiém tac trién khai, thyuc hién./.

Noi nhgn: THU TRUONG DPON VI
- 86 GD&DT/Phong GD&DT (bao céo);

- UBND huyén/ x4, phuong, thi trdn (b&o co);

- Trung tam Y té (phdi hop);

- Tram Y té (phdi hop);

-Cac th....... :

- Luu: VT, ...
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Phu luc 11
HUONG DAN THU'C HIEN VE SINH, KHU KHUAN
(Kém theo Hudéng dan lién nganh so /HDLN - SGD&DT - SYT ngay
/02/2022 ciia 86 Gido duc va Pao tao va S¢ Y té huwdng dan céng tac phong,
chong dich COVID-19 trong truong hoc)

I. VE SINH, KHU KHUAN PINH KY

1. Nguyén tic chung

- Khir khuan bang (i) chit ty rira thong thudng nhu chai xit tdy rira da
ning dung san hodc (ii) pha dung dich tay rira bon cau gia dung (chira khoang
5% sodium hypochlorite) theo ty 1¢ 10 ml dung dich tay rira voi 1 lit nudc de
thanh dung dich c6 kha nang diét vi rut, hoac (iii) dung dich chira 0,05% clo
hoat tinh sau khi pha hoac (iv) con 70%. Chi pha dung dich du dung trong
ngay. Dung con 70% dé lau cAc bé mat thiét bi dién tir dé bi an mén bo1 hoa
chat hoac c6 tiét dién nho. Thoi gian cach ly sau khi khir khuan it nhat 30 phut.

- Uu tién khtr khuan bang cach lau rira. D6i v6i cac bé mit ban phai dugce
lam sach bang xa phong va nudc trudc khi khir khuan. Lau tir cho sach dén
chd ban, tir trén xuoéng dudi, tir trong ra ngoai.

- Str dung khau trang, ging tay cao su, quan 4o bao ho khi thuc hién vé
sinh, khir khuan.

2. Vé sinh moi truwong, khir khuan tai truong hoc

- Béi voi nén nha/phong, tuong, ban ghe cac dd vat trong phong, phong
an/cang tin, cac bé mit c6 tiép xuc: khir khudn it nhat 01 lan/ngay

- Pbi véi cac vi tri tiép xac thudng xuyén nhu tay nim cira, tay vin cau
thang, tay vin lan can, ban phim may tinh, diéu khién tir xa, dién thoai dung
chung: khtr khuan it nhat 02 lan/ngay.

- Tai kl}u vuc cong cong nhu~céng ra vao, khu vuc dé xe thi bd tri dung
dich sat khuan tay nhanh ¢ vi tri dé quan sat.

- B6i voi khu vé sinh chung: vé sinh khtr khuan it nhét 02 1an/ 01 ngay.

- Tang thong gi6 hodc mo cira ra vao va cira so, sit dung quat hodc CAc
giai phap phu hop khac doi voi cac phong.

~11. VE SINH, KHU KHUAN KHI CO TRUONG HQP NGHI NGO
MAC, F0, F1

- Khi ¢c6 truong hop FO thi lién hé véi Tram Y té trén dia ban dé duoc
huéngdan thyc hién vé sinh, khir khuan moi trudng theo qui dinh tai Cong
vin 1560/BYT- MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng dan tam thdi khir trung va
xtr ly moi truong khu vue ¢0 bénh nhan COVID-19 tai cong dong va Phu luc
4, Quyet dinh s6 3638/Qb- BYT ngay 30/7/2021 cua Bo truong Bo Y t€ vé
viéc ban hanh “Hudéng dan tam thoi giam séat va phong, chong COVID-19”.

- Khi ¢6 truong hop nghi ngo, F1 tai don vi thi thyc hién vé sinh, khir
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khuan nhu hudng dan tai Phan I Phu luc nay ngay sau khi chuyén cach ly y té.

I1l. QUAN LY CHAT THAI KHI CO TRUONG HQP NGHI NGO
MAGC,FO0, F1

Lién hé véi Tram Y té trén dia ban dé duoc hudng dan thuc hién quan 1y
chat thai khi c6 trudong hop nghi ngd mic, F0, F1 theo qui dinh tai Quyét dinh sb
3455/QD-BCPQG ngay 05/8/2020 vé viéc ban hanh “Hudng dan quan ly
chat thai va vé sinh trong phong, chéng dich COVID- 19” va Cdng vin
1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng dan tam thoi khir tring va xir 1y
moi trudng khu vuce ¢6 bénh nhan COVID-19 tai cong dong.
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