
BIỂU TỔNG HỢP 
CÁC HOẠT ĐỘNG, SỰ KIỆN VĂN HÓA, THỂ THAO VÀ DU LỊCH  

TRÊN ĐỊA BÀN TỈNH LAI CHÂU NĂM 2025 

(Kèm theo Công văn số       /SVHTTDL-QLVH&GĐ ngày     tháng 01 năm 2025 của Sở Văn hóa, Thể thao và Du lịch) 

 
 

STT Tên hoạt động, sự kiện 
Địa điểm tổ 

chức 

Thời gian tổ 

chức 
Những hoạt động chính Liên hệ 

1.  
Tuần Văn hoá - Thể thao và Du lịch huyện 

Than Uyên năm 2025 

Trung tâm 

huyện; các 

điểm du lịch 

trên địa bàn 

huyện Than 

Uyên 

28/12/2024-

01/01/2025 

- Chương trình Nghệ thuật chào năm mới 

- Hội thi văn nghệ dân tộc Mông  

- Thi đấu các môn thể thao 

- Trưng bày sản phẩm OCOP 

- Lễ chào cơ Chào năm mới 

- Trình diễn Dân vũ; 

- Hoạt đông du lịch tại các điểm 

Bà Lương Thị Tý - Trưởng 

phòng Văn hoá và Thông tin 

SĐT: 0975336578 

2.  
Tổ chức các hoạt động “Mừng Đảng, 

mừng Xuân Xuân Ất Tỵ”  năm 2025 

Cuối đại lộ Lê 

Lợi, Quảng 

trường nhân 

dân tỉnh, 

UBND các xã, 

phường 

Tháng 1, 2 

- Tổ chức chợ Hoa xuân. 

- Tổ chức không gian hoa đào. 

- Hoạt động của Phố đi bộ và Chợ đêm 

San Thàng. 

- Các hoạt động văn hóa, văn nghệ tại xã, 

phường. 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0328.598.615 

3.  Lễ hội Đua Thuyền Pa So 
Thị trấn Phong 

Thổ 
Tháng 1 âm lịch  

- Làm lễ cúng thần sông. 

- Tổ chức các hoạt động VH, VN, TDTT 

Ông Nguyễn Văn Tuyển - PCT 

UBND thị trấn Phong Thổ 

SĐT: 0914206188 

4.  Lễ hội Lộc Xuân 

Xã Sì Lở Lầu, 

huyện Phong 

Thổ 

Tháng 1 âm lịch  

- Lễ rước nước cầu may, theo tiếng Dao 

Đỏ gọi là “Tríp vân”, 

- Tổ chức các hoạt động VH, VN, TDTT 

Ông Giàng A Lù - Công chức 

văn hóa xã Sì Lở Lầu 

SĐT: 0337652350 

5.  Lễ hội Cúng Rừng 

Xã Tung Qua 

Lìn, huyện 

Phong Thổ 

Ngày con rồng 

Tháng 1 âm lịch  

- Nghi lễ ăn thề bảo vệ rừng của người 

Mông 

- Tổ chức các hoạt động VH, VN, TDTT 

Ông Ma A Gà - PCT UBND 

xã Tung Qua Lìn 

SĐT: 0368218210 

6.  Lễ hội Tết quả Trứng 

Xã Sì Lở Lầu, 

huyện Phong 

Thổ 

 

Tháng 1 âm lịch  

 

- Lễ cúng cổng bản (Cá tu tu) 

- Tổ chức các hoạt động VH, VN, TDTT 

Ông Giàng A Lù - Công chức 

văn hóa Xã Sì Lở Lầu 

SĐT: 0337652350 
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7.  
Hội xòe chiêng và hoạt động văn nghệ, thể 

thao mừng Xuân Ất Tỵ năm 2025 

Các xã, thị trấn 

huyện Tân 

Uyên 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 

- Chương trình văn nghệ 

- Thi đấu thể thao: Bóng đá, đẩy gậy, kéo 

co, Tó má lẹ, Tù lu, bắn nỏ. 

- Các trò chơi dân gian: Bịt mắt bắt vịt, hái 

hoa dân chủ, ném còn, trèo chuối... 

- Tổ chức vòng xòe đoàn kết 

Bà Lê Thị Kim Liên - Công 

chức phòng Văn hóa và 

Thông tin huyện Tân Uyên 

SĐT: 0349776115 

8.  Lễ hội cúng bản dân tộc Hà Nhì 

Các xã Ka 

Lăng, Thu 

Lũm, Mù Cả 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 

- Phục dựng lễ hội cúng bản 

- Thi đấu các môn thể thao truyền thống. 

- Các trò chơi dân gian. 

Ông Lý Ló Hừ - Phó Chủ tịch 

UBND xã Ka Lăng 

SĐT: 0979782531 

9.  Lễ hội xòe chiêng dân tộc Thái 

Bản Phiêng 

Phát 1, xã 

Trung Đồng, 

huyện Than 

Uyên 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 

- Tái hiện lại nghi lễ gội đầu năm mới của 

người dân tộc Thái 

- Thi các môn thể thao dân tộc: Đẩy gậy, 

kéo co, tó má lẹ, bắn nỏ 

- Thi ẩm thực 

- Các trò chơi dân gian: Hái hoa dân chủ, 

ném còn. 

- Tổ chức vòng xòe đoàn kết 

Ông Lò Văn Soan - Phó Chủ 

tịch UBND xã Trung Đồng 

huyện Than Uyên 

SĐT: 0388425476 

10.  Lễ hội Lùng Tùng Xuân Ất Tỵ năm 2025 
Xã Mường 

Cang, huyện 

Than Uyên 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 

- Duy trì lễ hội Lùng Tùng (xuống đồng) 

- Thi đấu các môn thể thao truyền thống. 

- Các trò chơi dân gian. 

 

Ông Nguyễn Tự Trọng - Chủ 

tịch UBND xã Mường Cang, 

huyện Than Uyên 

SĐT: 0914326338 

11.  Lễ hội Gầu Tào 

Xã Dào San, 

Huyện Phong 

Thổ 

Ngày 08/2 -

09/2/2025 (tức 

ngày 11/01 

12/01/2025 Âm 

lịch) 

-  Phần lễ:  

+ Nghi lễ truyền thống 

+ Khai mạc 

- Phần Hội 

+ Hoạt động văn hóa - Văn nghệ 

+ Hoạt động thể thao 

Ông Trịnh Đình Hùng - Phó 

Trưởng phòng Văn hóa và 

Thông tin 

SĐT: 0972.321.804 
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12.  

Lễ hội Đền thờ vua Lê Lợi (trong khuôn 

khổ Tuần Văn hóa, Lễ hội và Du lịch xuân 

Ất Tỵ năm 2025) 

Đền thờ Vua 

Lê Lợi, tổ 5, 

phường Đoàn 

Kết 

Từ ngày 08 -  

09/02/2025 

Thi hoàng tử gà, chương trình dâng lễ đền 

thờ vua Lê Lợi, Đẩy gậy, Kéo co, Bóng 

chuyền hơi nam nữ phối hợp, Nhảy bao 

bố, Thi cờ tướng, Bịt mắt đập niêu, Hái 

hoa dân chủ... 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0328.598.615 

13.  

Lễ hội Gầu Tào Cha (trong khuôn khổ 

Tuần Văn hóa, Lễ hội và Du lịch xuân Ất 

Tỵ năm 2025) 

Bản Gia Khâu 

1, xã Sùng 

Phài, thành phố 

Lai Châu 

Từ ngày 11 - 

12/02/2025  

Thi thắng cố trâu, Thi làm mèn mén, Thi 

giã bánh dày, Thi cày ruộng, Bắn nỏ, Đi cà 

kheo, Đánh cầu lông gà, Ném pao pao, Đu 

quay, Hát ống giao duyên, Leo cột 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0328.598.615 

14.  

Lễ hội Tú Tỉ (trong khuôn khổ Tuần Văn 

hóa, Lễ hội và Du lịch xuân Ất Tỵ năm 

2025) 

Khuôn viên chợ 

San Thàng và 

bản San Thàng 

- xã San Thàng 

Từ ngày 28/02 -

01/3/2025 

Thi ẩm thực các món ăn về cá hoặc lợn, 

Thi giã bánh dày, Thi làm bánh bỏng, Thi 

cắt phở, Đẩy gậy, Kéo co, Bắn nỏ, Bóng 

chuyền hơi, Nhảy bao bố, Bịt mắt bắt vịt, 

Tó má lẹ,... 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0328.598.615 

15.  Lễ hội Xoè Chiêng Xuân Ất Tỵ năm 2025 
Xã Mường 

Kim, huyện 

Than Uyên 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 

- Duy trì lễ hội Xoè Chiêng. 

- Thi đấu các môn thể thao truyền thống. 

- Các trò chơi dân gian. 

 

Ông Lò Quyết Thắng - Chủ 

tịch UBND xã Mường Kim, 

huyện Than Uyên 

SĐT: 0912200578 

16.  Lễ hội Gầu Tào dân tộc Mông 

Xã Tà Mung, 

huyện Than 

Uyên 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 

- Duy trì lễ hội Gầu Tào dân tộc Mông 

- Thi đấu các môn thể thao truyền thống. 

- Các trò chơi dân gian. 

 

Ông Phùng Tiến Hưng - Chủ 

tịch UBND xã Tà Mung 

SĐT: 0917984558 

17.  Lễ hội Hạn Khuống 

Xã Mường Mít, 

huyện Than 

Uyên 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 

- Duy trì lễ hội Hạn Khuống 

- Thi đấu các môn thể thao dân tộc: Kéo 

co, đẩy gậy, bắn nỏ, tù lu, tó má lẹ... 

- Các trò chơi dân gian. 

Ông Triệu Như Tơ - Chủ tịch 

UBND xã Mường Mít, huyện 

Than Uyên 

SĐT: 0867484981 
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18.  Lễ hội Đua Thuyền 

Xã Mường 

Kim, huyện 

Than Uyên 

Tháng 2 (Tháng 

Giêng âm lịch) 
Lễ hội đua thuyền đuôi én 

Ông Lò Quyết Thắng - Chủ 

tịch UBND xã Mường Kim, 

huyện Than Uyên 

SĐT: 0912200578 

19.  Lễ hội Nàng Han 

Xã Mường So, 

huyện Phong 

Thổ 

Ngày 15/02 âm 

lịch 

- Nghi lễ dâng hương đền thờ nàng han 

- Tổ chức các hoạt động VH, VN, TDTT 

Ông Bùi Quang Lịch, PCT 

UBND Xã Mường So 

SĐT: 0962882816 

20.  Lễ cúng bản dân tộc Si La 

Bản Seo Hai, Sì 

Thâu Chải, xã 

Can Hồ, huyện 

Mường Tè 

Tháng 2 

- Phục dựng lễ hội cúng bản 

- Thi đấu các môn thể thao truyền thống. 

- Các trò chơi dân gian. 

Ông Pờ Gạ Chừ - Phó Chủ 

tịch UBND xã Can Hồ 

SĐT: 0366122273 

21.  Lễ hội Gầu tào năm 2025   
Xã Làng Mô, 

huyện Sìn Hồ 
Tháng 02 Chương trình văn nghệ - Trò chơi dân gian 

Ông: Hoàng Văn Tuyền - Phó 

Giám đốc Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 
ĐT: 0912327836 

Ông: Giàng A Hồ - Phó chủ 

tịch UBND xã Làng Mô 

ĐT: 0988848621 

22.  Hội xuân vùng cao tại Can tỷ năm 2025 

Bản Can Tỷ II, 

xã Ma Quai, 

huyện Sìn Hồ 

Tháng 02 Chương trình văn nghệ - Trò chơi dân gian 

Ông: Hoàng Văn Tuyền - Phó 

Giám đốc Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 
ĐT: 0912327836 

Ông Thào A Páo - Phó Chủ 

tịch UBND xã Ma Quai 

ĐT: 0336169159 

23.  Lễ hội Đền vua Lê Thái Tổ năm 2025 

Đền thờ Vua 

Lê Thái Tổ, xã 

Lê Lợi, huyện 

Nậm Nhùn 

Tháng 2 

- Rước kiệu Vua Lê Thái Tổ 

- Ôn lại nguồn gốc, xuất xứ bảo vật quốc 

gia Bia Vua Lê Thái Tổ và quá trình hình 

thành quần thể Đền thờ Vua Lê Thái Tổ 

Ông Hà Văn Ruệ -  

Trưởng phòng VH&TT 

SĐT: 0398.257.514 

24.  
Tuần Văn hóa, Thể thao, Du lịch huyện 

Nậm Nhùn năm 2025 

Quảng trường 

Nhân dân 

huyện Nậm 

Nhùn 

Tháng 2 

- Đêm khai mạc Tuần Văn hóa, Thể thao 

và du lịch huyện Nậm Nhùn năm 2025 

- Giải đua Thuyền đuôi én, đua bè 

- Lễ hội ẩm thực và thi văn hóa ẩm thực 

- Thi xây dựng không gian trưng bày, giới 

Ông Vũ Mạnh Thường -  

Phó GĐ Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 
SĐT: 0988.901.466 
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thiệu các sản phẩm về bảo tồn văn hóa các 

dân tộc của địa phương 

- Tổ chức giải Bóng đá nữ dân tộc 7 người 

- Giải Pickleball mở rộng 

- Thi đấu môn Kéo co, Đẩy gậy, Tù lu và 

các trò chơi dân gian 

- Thi văn nghệ, trình diễn trang phục 

25.  Nghi lễ Xên bản (cúng bản) 

Bản Nà Phát, xã 

Nậm Cần, 

huyện Tân Uyên 

Tháng 4 (tháng 

3 âm lịch) 

Tái hiện lại nghi thức, nghi lễ cúng bản 

cầu mong mưa thuận gió hòa, mùa màng 

bội thu, sức khỏe cho mọi người 

Bà Trần Thị Thu - Phó Chủ 

tịch UBND xã Nậm Cần 

SĐT: 0356738989 

26.  Lễ hội Đoong Xía 
Xã San Thàng, 

thành phố Lai 

Châu 
Ngày 31/3/2025  

- Phần Lễ được tổ chức tại khu vực Rừng 

cấm chung. 

- Phần Hội tổ chức thi giã bánh dầy, làm 

bánh Bỏng, bánh Khảo; các trò chơi dân 

gian như: bịt mắt bắt vịt, tó má lẹ…; các 

môn thể thao: kéo co, đẩy gậy, bắn nỏ. 

UBND xã San Thàng 

SĐT: 02133.878.083 

27.  Lễ hội hoa lan cấp thành phố 
Thành phố Lai 

Châu  
Tháng 3 Thi hoa lan   

Phòng Kinh tế; Trung tâm Văn 

hóa, Thể thao và Truyền thông 

SĐT: 0328.598.615 

28.  Lễ hội Then Kin Pang 

Xã Khổng Lào, 

huyện Phong 

Thổ 

Từ ngày 05/4 -

07/4/2025 (tức 

ngày 8/3 - 

10/3/2025 Âm 

lịch) 

- Phần lễ:  

+ Nghi lễ truyền thống 

+ Khai mạc 

- Phần Hội 

+ Hoạt động văn hóa - Văn nghệ 

+ Hoạt động thể thao 

Trịnh Đình Hùng - Phó trưởng 

phòng Văn hóa và Thông tin 

SĐT: 0972.321.804 

29.  Lễ Cúng bản dân tộc Cống 

Bản Xám Láng, 

Láng Phiếu, xã 

Nậm Khao, 

huyện Mường Tè 

Tháng 4 Phục dựng lễ hội cúng bản 

Ông Lò Văn Hạnh - Phó Chủ 

tịch UBND xã Nậm Khao 

SĐT: 0359210465 

30.  Lễ hội hoa Thành Ngạnh 

Xã Pha Mu, 

huyện Than 

Uyên 

Tháng 4 

Tổ chức các hoạt động tham quan, trải 

nghiệm tại điểm du lịch Vịnh Pá Khôm, các 

điểm thu hút khách du lịch trên địa bàn xã 

Ông Hoàng Phi Hùng - Chủ 

tịch UBND xã Pha Mu 

SĐT: 0972369667 
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31.  
Lễ hội Khèn Mông xã Nậm Manh năm 

2025 

UBND xã Nậm 

Manh, huyện 

Nậm Nhùn 

Tháng 4 

- Thi biểu diễn khèn mông và trình diễn 

trang phục. 

- Tổ chức các hoạt động thể thao dân tộc 

như: Bắt nỏ, tù lu, đẩy gậy… 

Ông Sùng A Thề -  

Công chức VHXH 

SĐT: 0354. 255. 853 

32.  Lễ hội Háu Đoong 
Phường Quyết 

Thắng, Thành 

phố Lai Châu 

Ngày 30/6/2025  

 

- Phần lễ cúng Háu Đoong (Tại rừng cấm 

bản Nậm Loỏng 1. 

- Phần hội:  

+ Chương trình văn nghệ chào mừng. 

+ Thi các môn thể thao, ẩm thực: Thi đẩy 

gậy (vòng loại); Thi Kéo co (vòng loại); 

Thi Bóng chuyền hơi. Các trò chơi dân 

gian: Tó má lẹ, Tó tòm (đánh cầu bằng 

tay), Đi khà kheo, Tung còn, Bịt mắt bắt 

vịt, Thi giã bánh Dày; Thi Cắt bánh phở. 

UBND phường Quyết Thắng 

SĐT: 02133.877.912 

33.  
Tuần Văn hóa - Du lịch Lai Châu tại Cần 

Thơ năm 2025 
Cần Thơ Dự kiến tháng 6 

- Khai mạc và chương trình nghệ thuật giới 

thiệu bản sắc văn hoá và tiềm năng, điểm 

đến du lịch Lai Châu. 

- Hội nghị xúc tiến, quảng bá du lịch tỉnh 

Lai Châu. 

- Hoạt động giao lưu văn nghệ (múa xoè, 

múa sạp, múa khèn…), trình diễn các hoạt 

động văn hoá tại khu vực sân khấu chính. 

- Không gian trưng bày giới thiệu văn hoá 

- Không gian trưng bày, giới thiệu sản 

phẩm OCOP và du lịch.  

- Trưng bày ảnh đẹp du lịch Lai Châu. 

- Bế mạc và chương trình nghệ thuật. 

Bà Lê Thị Ngọc Châm - 

Trưởng phòng Quản lý Văn 

hóa và Gia đình, Sở 

VHTT&DL 

SĐT: 0394168612 

34.  
Đại hội Thể dục thể thao huyện Mường 

Tè lần thứ III, năm 2025 

Thị trấn 

Mường Tè 
Tháng 6 

Tổ chức thi đấu 14 môn, gồm các môn: Đẩy 

gậy, Bắn nỏ, Kéo co, Tù Lu, Ném còn, Bóng 

đá 11 người, Bóng chuyền, Điền kinh, Bóng 

chuyền hơi nam nữ, Pickleball, Cầu lông, 

Bóng bàn, Cờ tướng, Giải việt dã. 

Ông Đỗ Văn Đức - Phó GĐ 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0843624455 
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35.  
Ngày hội văn hóa, thể thao và du lịch 

huyện Mường Tè năm 2025 

Thị trấn 

Mường Tè 
Tháng 6 

Tổ chức thi đấu các môn: Bóng đá, kéo co, 

đẩy gậy, bắn nỏ, tó má lẹ, câu lông, bóng 

chuyền, Pickleball. 

Ông Đỗ Văn Đức - Phó GĐ 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0843624455 

36.  
Giải Vô địch Điền kinh các nhóm tuổi trẻ 

quốc gia 
Thành phố Lai 

Châu 
Tháng 6 Tổ chức các nội thi đấu theo Điều lệ giải. 

Ông Trần Xuân Kiên - Giám 

đốc Trung tâm Huấn luyện và 

Thi đấu TDTT 

SĐT: 0975099487 

37.  Lễ hội Tết Ngô 

UBND xã Nậm 

Khao, huyện 

Mường Tè 

Tháng 7 

- Các hộ gia đình tổ chức cúng tại gia đình 

mình. 

- Tổ chức các hoạt động văn hóa, văn 

nghệ, thể dục thể thao. 

Ông Lò Văn Hạnh - Phó Chủ 

tịch UBND xã Nậm Khao 

SĐT: 0359210465 

38.  Lễ hội Tết Mùa mưa 

UBND xã Bum 

Tở, huyện 

Mường Tè 

Tháng 7 
Các hoạt động văn hóa, văn nghệ thể dục 

thể thao 

Ông Lý Xú Pớ - Công chức 

phòng Văn hóa và Thông tin 

SĐT: 0962.630.374 

39.  
Hội thi thiếu nhi tuyên truyền giới thiệu 

sách năm 2025 

Thành phố lai 

Châu 
Tháng 8, 9 Thi giới thiệu sách 

Ông Nguyễn Khắc Thái - 

Giám đốc Thư viện tỉnh  

SĐT: 0977982779 

40.  Lễ hội Kin Lẩu, Khẩu mẩu 

Xã Mường So, 

huyện Phong 

Thổ 

Rằm tháng 9  

âm lịch 

- Tái hiện nội dung rước và cúng hồn lúa, 

tái hiện được quy trình 

làm cốm để cúng thần linh. 

- Tổ chức các hoạt động VH, VN, TDTT 

Ông Bùi Quang Lịch - PCT 

UBND Xã Mường So 

SĐT: 0962882816 

41.  

Tết Độc lập và Ngày hội Văn hóa, Thể 

thao các dân tộc huyện Than Uyên năm 

2025 

Trung tâm 

huyện Than 

Uyên 

Tháng 9 

Tổ chức các hoạt động văn hoá, văn nghệ, 

TDTT trong khuôn khổ Tết Độc lập năm 

2025 

Bà Hoàng Thị Liễu - Giám đốc 

Trung tâm Văn hoá, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT 0965514666 

42.  Ngày hội văn hóa các dân tộc năm 2025 

Xã Phúc Khoa, 

huyện Tân 

Uyên 

Tháng 9 

Chương trình văn nghệ; thi đấu các môn 

thể thao dân tộc, các trò chơi dân gian, 

trưng bày sản phẩm nông sản địa phương 

Ông Nguyễn Kim Tuyền - Phó 

Chủ tịch UBND xã Phúc Khoa 

SĐT: 0915107569 
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43.  
Lễ Hội Trà và Tuần Văn hóa - Du lịch 

huyện Tân Uyên lần thứ II, năm 2025 

Xã Phúc Khoa 

và Thị trấn Tân 

Uyên 

Tháng 9 

- Khai mạc lễ hội: Chương trình nghệ 

thuật, băn pháo hoa khai hội 

- Trưng bày các gian hàng: OCOP và sản 

phẩm tiêu biểu của huyện 

- Thi hái chè, sao chè, chế biến chè; thi ẩm 

thực 

- Trình diễn trang phục dân tộc 

- Thi đấu bóng chuyền da mở rộng, đua xe 

đạp, chạy việt dã.... 

- Các trò chơi dân gian. 

Ông Nguyễn Khắc Thành - 

Phó GĐ Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 

SĐT: 0858629628 

44.  Lễ hội Cốm năm 2025 

Xã Pắc Ta, 

huyện Tân 

Uyên 

Tháng 9 

- Tái hiện nghi lễ mừng cơm mới 

- Tổ chức các trò chơi dân gian, các môn 

thể thao dân tộc, văn nghệ. 

- Trưng bày, quản bá các sản phẩm từ cốm, 

các nông sản đặc trưng của xã 

Ông Lò Văn Phanh - Phó Chủ 

tịch UBND xã Pắc Ta 

SĐT: 0942942828 

45.  Lễ hội Then Kin Pang 

Xã Trung 

Đồng, huyện 

Tân Uyên 

Tháng 9 

- Tái hiện lại nghi lễ Then Kin Pang 

- Tổ chức các trò chơi dân gian, các môn 

thể thao dân tộc 

Ông Lò Văn Soan - Phó Chủ 

tịch UBND xã Trung Đồng 

SĐT: 0388425476 

46.  
Lễ hội Mừng lúa mới (Mạ mạ mê) dân tộc 

Khơ Mú lần thứ II, năm 2025 

UBND xã Nậm 

Manh, huyện 

Nậm Nhùn 

Tháng 9 
- Tái hiện lại Lễ mừng cơm mới 

- Tổ chức các trò chơi dân gian 

Ông Sùng A Thề -  

Công chức VHXH 

SĐT: 0354 255 853 

47.  Lễ hội Mừng Cơm mới 

UBND xã Can 

Hồ, huyện 

Mường Tè 

Tháng 10 

- Phần lễ: Cúng cơm mới 

- Phần hội: các hoạt động văn hóa văn 

nghệ, thể dục thể thao. Trò chơi dân gian: 

đánh cầu đuôi lông gà, đi Cà Kheo, kéo co, 

đẩy gậy... 

Ông Pờ Gạ Chừ - Phó Chủ 

tịch UBND xã Can Hồ 

SĐT: 0366122273 

48.  Tết mừng Cơm mới 

UBND xã Bum 

Tở, huyện 

Mường Tè 

Tháng 10 

- Phần lễ: Cúng cơm mới 

- Phần hội: các hoạt động văn hóa văn 

nghệ, thể dục thể thao. Trò chơi dân gian 

truyền thống 

Ông Lý Xú Pớ - Công chức 

phòng Văn hóa và Thông tin 

SĐT: 0962.630.374 



9 

49.  Tết cổ truyền dân tộc Hà Nhì 

Các xã Ka 

Lăng, Tá Bạ, 

Ka Lăng, Thu 

Lũm, huyện 

Mường Tè 

Tháng 10 
Các hoạt động văn hóa văn nghệ, thể dục 

thể thao truyền thống 

Ông Nguyễn Xuân Hiếu - Phó 

trưởng phòng Văn hóa và 

Thông tin huyện 

SĐT: 0984.471.980 

50.  
Đại hội TDTT thành phố Lai Châu năm 

2025 

Khu liên hợp 

thể thao LĐLĐ 

tỉnh Lai Châu 

Dự kiến tháng 

10/2025 

Thi đấu 12 môn: Bóng đá, Bóng bàn, Bóng 

chuyền da, Cờ vua, Cờ tướng, Đẩy gậy, 

Kéo co, Tung còn, Cầu lông, Điền kinh, 

Bắn nỏ, Pickelball. Nội dung thi đấu của 

từng môn thể thao được quy định trong 

đều lệ của từng môn. 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0817.969.868 

51.  
Tuần Văn hóa, lễ hội Tết trung thu thành 

phố Lai Châu năm 2025 

Quảng trường 

thành phố Lai 

Châu 

Từ ngày 03 - 

05/10/2025 

- Thi đèn Trung thu, ẩm thực, không gian 

văn hóa, văn nghệ, nấu thắng cố, nấu mèn 

mén, giã bánh dày,... 

- Thi: đẩy gậy, kéo co, bóng chuyền da, 

bóng chuyền hơi, pickleball, đi cà kheo, 

nhảy bao bố, chạy việt dã,... 

Trung tâm Văn hóa, Thể thao 

và Truyền thông 

SĐT: 0328.598.615 

52.  
Đại hội TDTT huyện Than Uyên lần thứ 

VIII, năm 2025 

Trung tâm 

huyện Than 

Uyên 

Tháng 10 

Thi đấu các môn thể thao trong khuôn khổ 

đại hội như: Đẩy gậy, Bắn nỏ, Kéo co, Tù 

Lu, Ném còn, Bóng đá 11 người, Bóng 

chuyền, Điền kinh, Bóng chuyền hơi nam 

nữ, Pickleball, Cầu lông, Bóng bàn, Cờ 

tướng, Giải việt dã. 

Bà Hoàng Thị Liễu - Giám 

đốc Trung tâm Văn hoá, Thể 

thao và Truyền thông 

SĐT 0965514666 

53.  Lễ hội Cốm xã Tà Hừa 

Xã Tà Hừa, 

huyện Than 

Uyên 

Tháng 10 

- Nghi lễ cúng tế: 

- Thi làm cốm; 

- Thi ẩm thực; 

- Các trò chơi dân gian; 

- Hoạt động trải nghiệm.  

Bà Lò Thị Quyn - Chủ tịch 

UBND xã Tà Hừa 

SĐT: 0386898979 

54.  

Tuần Văn hóa, Thể thao và Du lịch huyện 

Sìn Hồ năm 2025 gắn với phiên chợ dược 

liệu cao nguyên 

Thị trấn Sìn Hồ Tháng 10 

- Chương trình văn nghệ chào mừng 

- Thi diễn văn nghệ, trích đoạn lễ hội và 

trình diễn trang phục. Thi giã bánh dày; thi 

trình bày, giới thiệu ẩm thực dân tộc. Thi 

đấu các môn thể thao dân tộc. Tổ chức các 

trò chơi dân gian… 

Ông: Hoàng Văn Tuyền - Phó 

Giám đốc Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 
SĐT: 0912327836 
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- Tổ chức các gian hàng trưng bày, giới 

thiệu, quảng bá các sản vật văn hóa các 

dân tộc, sản phẩm OCOP, sản phẩm nông 

sản, lâm sản, sản phẩm thủ công, trang 

phục, nhạc cụ, ảnh đẹp về địa phương 

- Các hoạt động thăm quan trải nghiệm, 

khám phá du lịch… 

55.  
Đại hội Thể dục, thể thao huyện Sìn Hồ 

lần thứ IX năm 2025 
Thị trấn Sìn Hồ Tháng 10 

Thi đấu các môn thể thao truyền thống các 

dân tộc 

Ông: Hoàng Văn Tuyền - Phó 

GĐ Trung tâm Văn hóa, Thể 

thao và Truyền thông 
SĐT: 0912327836 

56.  
Đại hội Thể dục thể thao huyện Nậm 

Nhùn lần thứ IV, năm 2025 

Quảng trường 

Nhân dân 

huyện Nậm 

Nhùn 

Tháng 10 
Tổ chức thi đấu 12 môn thể thao trong 

khuôn khổ đại hội 

Ông Vũ Mạnh Thường -  

Phó GĐ Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 
SĐT: 0988.901.466 

57.  
Đại hội Thể dục thể thao huyện Phong 

Thổ lần thứ VI, năm 2025 

Thị trấn Phong 

Thổ 
Tháng 10 

- Khai mạc. 

- Nội dung: tổ chức thi đấu gồm 12 môn 

sau: (1) Điền kinh; (2): Bóng đá nam 7 

người; (3) Bóng chuyền hơi; (4) Bóng bàn; 

(5) Cờ vua; (6) Cờ tướng; (7) Bắn nỏ; (8) 

Đẩy gậy; (9) Kéo co; (10) Picklebaall; (11) 

Tù lu; (12) Tung còn.  

- Bế mạc và Trao giải. 

Ông Trần Anh Quân - Phó 

GĐ Trung tâm văn hóa, Thể 

thao và Truyền thông 

SĐT: 0383.568.559 

58.  
Đại hội Thể dục thể thao huyện Tân Uyên 

lần thứ V, năm 2025 

Trung tâm văn 

hóa, Thể thao 

huyện Tân 

Uyên 

Tháng 11 

Tổ chức thi đấu các môn: Bóng đá, kéo co, 

đẩy gậy, bắn nỏ, tó má lẹ, câu lông, bóng 

chuyền, Pickleball. 

Ông Nguyễn Khắc Thành - 

Phó GĐ Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 

SĐT: 0858629628 

59.  
Giải đua Thuyền đuôi én huyện Sìn Hồ 

năm 2025 

Xã Nậm Tăm, 

huyện Sìn Hồ 
Tháng 11 Đua Thuyền đuôi én nội dung đội nam  

Ông Hoàng Văn Tuyền - Phó 

Giám đốc Trung tâm Văn hóa, 

Thể thao và Truyền thông 
ĐT: 0912327836 

60.  
Lễ hội PuTaLeng huyện Tam Đường lần 

thứ II năm 2025 

Sân khấu Hồ 

Mường Lự - TT 

Tam Đường  

Dự kiến tháng 3 

hoặc tháng 11 

Tái hiện các không gian văn hóa các dân 

tộc trên địa bàn; văn nghệ, thể thao, triển 

lãm, trưng bày; thi đấu ẩm thực các dân 

tộc; đua bè… 

Ông  Lê Văn Lương - Giám 

đốc Trung tâm Văn hóa, Thể 

thao và Truyền thông 
SĐT: 0914332610; 
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61.  Lễ hội Động Tiên Sơn 

Xã Bình Lư, 

huyện Tam 

Đường   

Dự kiến Quý I 
Giao lưu văn nghệ, thi ẩm thực; trò chơi dân 

gian: Kéo co, đẩy gậy, tung còn, tó má lẹ… 

Ông Nguyễn Thái Bình - 

PCT. UBND xã 

SĐT: 0976581504 

62.  
Lễ hội Xòe Chiêng tại Cọn nước bản Nà 

Khương 

Xã Bản Bo, 

huyện Tam 

Đường   

Dự kiến Quý I 

Giao lưu văn nghệ, thi ẩm thực; trò chơi 

dân gian: Kéo co, đẩy gậy, tung còn, tó má 

lẹ, thi đấu ẩm thực dân tộc thái… 

 Ông Đèo Thị Thành - PCT. 

UBND xã 

SĐT: 0398248136; 

63.  Lễ Hội Gầu Tào 

Xã Tả Lèng, 

huyện Tam 

Đường  

Dự kiến Quý I 
Giao lưu văn nghệ, thi ẩm thực; trò chơi 

dân gian, tù lu, đẩy gậy; thi xay ngô… 

Ông Hảng A Lử - PCT. 

UBND xã 

SĐT: 0327493323; 

64.  
Giải Leo núi tỉnh Lai Châu mở rộng lần 

thứ III năm 2025 
Tỉnh Lai Châu Quý I, III Tổ chức các nội thi đấu theo Điều lệ giải. 

Ông Trần Văn Công - Trưởng 

phòng Quản lý TDTT 

SĐT: 0917625789 

65.  
Giải Leo núi PuTaLeng huyện Tam 

Đường mở rộng năm 2025 

Đỉnh PuTaLeng 

- Bản Sì Thâu 

Chải, xã Hồ 

Thầu, huyện 

Tam Đường 

Dự kiến Quý I, 

II 
Leo núi, ngắm hoa đỗ quyên 

Ông Lê Văn Lương - Giám 

đốc Trung tâm Văn hóa, Thể 

thao và Truyền thông 
SĐT: 0914332610 

66.  
Tuần Du lịch - Văn hóa Lai Châu năm 

2025 

Thành phố Lai 

Châu 
Quý II 

- Khai mạc và chương trình nghệ thuật giới 

thiệu bản sắc văn hoá và tiềm năng, điểm 

đến du lịch Lai Châu. 

- Hoạt động giao lưu văn nghệ (múa xoè, 

múa sạp, múa khèn…), trình diễn các hoạt 

động văn hoá. 

- Không gian trưng bày giới thiệu văn hoá 

các dân tộc tỉnh Lai Châu. 

- Không gian trưng bày, giới thiệu sản 

phẩm OCOP và nột số sản phẩm nông sản 

đặc trưng của tỉnh.  

- Trưng bày ảnh đẹp du lịch Lai Châu; 

không gian trưng bày giới triệu trà sâm, 

hoa lan và sinh vật cảnh. 

- Bế mạc và chương trình nghệ thuật. 

Bà Đặng Thị Loan - Trưởng 

phòng Quản lý Du lịch 

SĐT: 0912.542.333 
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67.  
Hội thi Khiêu vũ tỉnh Lai Châu lần thứ IV 

năm 2025 

Thành phố Lai 

Châu 
Quý II Tổ chức thi Khiêu vũ.  

Ông Vương Vĩ Thọ - Giám 

đốc Trung tâm VHNT 

SĐT: 0983415828 

68.  
Lễ hội Bun Vốc Nặm dân tộc Lào (Lễ hội 

Té nước) 

Xã Nà Tăm, 

huyện Tam 

Đường   

Dự kiến Quý II 

Giao lưu văn nghệ; thi đấu các môn thể 

thao dân tộc, thi ẩm thực; trò chơi dân 

gian: Kéo co, đẩy gậy, tung còn, đua bè 

bắt, bắt cá suối, ẩm thực dân tộc Lào… 

Ông Tao Văn Kẻo - Phó Chủ 

tịch UBND xã 

SĐT: 0948912628 

69.  
Lễ hội Khon Khoài; Ngày hội Văn hóa 

dân tộc Lự 

Xã Bản Hon, 

huyện Tam 

Đường   

Dự kiến Qúy II 

Thi đấu các môn thể thao dân tộc, thi ẩm 

thực; trò chơi dân gian: Kéo co, đẩy gậy; 

thi bắt cá suối, thi ẩm thực dân tộc Lự 

 Ông Lò Văn Lả - Phó Chủ 

tịch UBND xã 

SĐT: 0332813285 

70.  
Giải marathon huyện Tam Đường năm 

2025 (tên cụ thể sẽ thông báo sau) 

Sân vận động 

huyện Tam 

Đường - TT 

Tam Đường  

Dự kiến Quý II Giải chạy chinh phục các bản làng 

Ông Lê Văn Lương - Giám 

đốc Trung tâm Văn hóa, Thể 

thao và Truyền thông 
SĐT: 0914332610 

71.  
Giải Marathon tỉnh Lai Châu lần thứ II 

năm 2025 

Thành phố Lai 

Châu 
Quý II, III Tổ chức các nội thi đấu theo Điều lệ giải. 

Ông Trần Văn Công - Trưởng 

phòng Quản lý TDTT 

SĐT: 0917625789 

72.  
Đại hội Thể dục Thể thao huyện Tam 

Đường lần thứ  VI năm 2025 

Sân vận động 

huyện Tam 

Đường - TT 

Tam Đường  

Quý III, IV 
Thi đấu các môn thể thao, đồng diễn; văn 

nghệ. 

Ông Lê Văn Lương - Giám 

đốc Trung tâm Văn hóa, Thể 

thao và Truyền thông 
SĐT: 0914332610 

73.  

Liên hoan nghệ thuật quần chúng các dân 

tộc thiểu số tỉnh Lai Châu lần thứ II, năm 

2025  

Huyện Tân 

Uyên 
Quý IV 

- Chương trình văn nghệ quần chúng. 

- Trình diễn trang phục truyền thống dân 

tộc 

Ông Vương Vĩ Thọ - Giám 

đốc Trung tâm VHNT 

SĐT: 0983415828 

74.  
Giải Marathon con gđường đá cổ Pavi lần 

thứ I năm 2025 

Xã Sin Suối hồ, 

huyện Phong 

Thổ, tỉnh Lai 

Châu 

Quý IV Tổ chức các nội thi đấu theo Điều lệ giải. 

Ông Trần Văn Công - Trưởng 

phòng Quản lý TDTT 

SĐT: 0917625789 
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75.  
Giải dù lượn đường trường PuTaLeng Việt 

Nam mở rộng lần thứ IV năm 2025 

Bản Sì Thâu 

Chải, xã Hồ 

Thầu, huyện 

Tam Đường  

Dự kiến Quý IV Thi đấu dù lượn 

Ông Lê Văn Lương - Giám 

đốc Trung tâm Văn hóa, Thể 

thao và Truyền thông 
SĐT: 0914332610 

76.  Lễ hội Tủ Cải  

Xã Hồ Thầu, 

huyện Tam 

Đường   

Dự kiến Qúy IV Giao lưu văn nghệ, nghi lễ, rơi đài 

Bà Phàn Thị Căm - Phó Chủ 

tịch UBND xã 

SĐT: 0943176186 

77.  Lễ hội nhảy Lửa 

Xã Hồ Thầu, 

huyện Tam 

Đường   

Dự kiến Qúy IV Nghi lễ, nhảy lửa 

Bà Phàn Thị Căm - Phó Chủ 

tịch UBND xã 

SĐT: 0943176186 
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