UY BANNHANDAN  CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO LAI CHAU Poc lap - Tw do - Hanh phuc

So: 1101 /KH-UBND  Thanh phé Lai Chau, ngay 05 thang 4 nim 2024

KE HOACH
Thue hién Chién lwoc quoc gia bio vé, chim séc va nang cao sirc khoé
Nhén din giai doan dén nim 2030, tim nhin dén nim 2045
trén dia ban thanh phé Lai Chau

Can cur Quyét dinh sd 89/QD- TTg ngay 23/01/2024 cua Thu tuéng Chinh
phu vé viéc phé duyét Chién luoc qudc gia bao v¢, cham soc va nang cao stc
khoe nhan dan giai doan dén nam 2030, tam nhin dén nim 2045; Ké hoach sd
999/KH-UBND ngay 20/3/2024 ciia UBND tinh vé viéc thuc hién Chién lugc
quéc gia bao vé, cham séc va nang cao stc khoé nhan dan giai doan dén nim
2030, tim nhin dén ndm 2045.

Uy ban nhan dan (UBND) thanh ph6 Lai Chau ban hanh Ké hoach thyc
hién Chién luge quéc gia bao vé, cham soc va nang cao suc kho¢ Nhan dan giai
doan dén nim 2030, tdm nhin dén nim 2045 trén dia ban thanh pho Lai Chau cu
thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Quén triét, trién khai cu thé héa nhing ndi dung co ban cta Chién lugc
qudc gia bao vé, chim soc va nang cao stc khoe Nhan dan giai doan dén nim
2030, tim nhin dén nam 2045 vao chuong trinh phat trién kinh té - x3 hoi cua
thanh phd, dé dap tmg yéu cau bao vé, chim sdc va nang cao sttc khoe nhan dan
trong tinh hinh mai.

2. Xac dinh muc ti€u, cac nhiém vu trong tam va gidi phap chu yéu cho
giai doan dén nam 2030, tim nhin dén nam 2045 phu hop véi tinh hinh kinh té -
x3 hoi cta thanh phd, cling nhu nhitng nhu cau thuc té dit ra trong cong tac bao
v¢€, cham soc va nang cao strc khoe Nhan dan tai dia phuong.

3. Xac dinh 13 trach nhiém dau méi, phéi hop cua cac cap, cac nganh
trong tung hoat dong, timg linh vuc dé cy thé hoa cac muc tiéu ctua Chién luoc
quoc gia bao v¢, cham soc va nang cao strc khoe Nhan dan giai doan dén nam
2030, tam nhin dén nam 2045. Céac cip thuong xuyén to chirc kiém tra, giam sat,
danh gia két qua thyc hi¢n; td churc so két, té)ng két thuc hién ké hoach.

II. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Xay dung va hoan thién h¢ théng y té thanh phd Lai Chau theo dinh
hudng hién dai, hiéu qua va phat trién; bao dam moi nguoi dan dugc huong
cac dich vu chiam soc sic khoe co chat luong. Nguoi dan dugce séng trong
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cong dong an toan, phat trién tot vé thé chat va tinh than, nang cao sirc khoe,
tang tudi tho, cai thién chat lugng dan s6 gop phan vao cai thién chat luong
ngudn nhan lyc, dap img nhu céu cong nghiép hoa, hién dai hoa, xay dung va
bao vé t6 qudc.

2. Muc tiéu cu thé

- Cong tac phong, chéng dich bénh duoc tang cuong, dac biét la dich bénh
truyén nhiém moi xuét hién; bao dam an ninh y té, tng pho kip thoi véi bién d01
khi hau, cac tinh huéng khan cip vé y té cong cong. Timg budc kiém soat cac yéu
t6 nguy co gy bénh, ning cao nang luc quan Iy mdi truong y té, cac bénh khong
lay nhiém, bénh nghé nghi¢p, tai nan thuong tich va nang cao strc khoe nguoi dan.

- Nang cao chat lugng, hiéu qua cua mang ludi cung tmg dich vu y té tir
tuyen thanh phé dén co so dé dap ung v6i su thay doi mo hinh bénh tat, hoi nhap
qudc té va cudc cach mang cong nghiép 4.0; xay dung hé théng chim soc stc
khoe ban dau ving manh; thu hep khoang cach vé bénh tat, tir vong giita cac
nhom dan tdc.

- bam bao quy md dan sO O mirc o6n dinh, duy tri ty 1¢ sinh hang nam ¢
mure hop 1y, khéng ché toc d6 tang ty s6 gidi tinh khi sinh, nang cao chat luong
dan so, dap ung du nhu cau dich vu ké hoach hoa gia dinh cua nguoi dan, tang
kha nang tlep can dich vy sirc khoe sinh san c6 chat luong, ting cuong 10ng
ghép cac yéu to dan s6 vao hoach dinh chinh sach, ké hoach phat trién kinh té -
x4 hoi ¢ cac cap, cac nganh. Cha trong cham soc stc khoe ba me, tré em, ngudi
cao tudi va cac doi tugng uu tién.

- Phat trién ngudn nhan luc y té ca vé sd luong va chat luong; ting cuong
nhan lyc y té cho ving con khé khin va mot b chuyén khoa (y té dy phong,
Lao, Tam than, Nhi.. .); chu trong phat trién nhan lyc y té co trinh d6 cao; phan
dau tién t6i dat co cau hop 1y gitta bac si va diéu dudng, ky thuat vién..., bao
dam can doi gitta dao tao va st dung hiéu qua nhén luc y té, coi trong boi du’Ong
y duc.

- Cong tac nghién ciru khoa hoc, tmg dung céng ngh¢ trong du phong,
phat hién, chan doan va diéu tri bénh tit duoc chi trong; diy manh thuc hién
chuyén doi sd, phat huy vai tro cong nghé thong tin trong quan 1y, diéu hanh va
hoat dong chuyén mon y té.

- Bao dam cung tng du thudc, véc xin, sinh phém y té, mau, ché pham
mau c6 chat luong, voi gia ca hop ly dap ung nhu cau phong bénh, chira bénh
ctia Nhan déan; quan 1y, sir dung thude, véc xin, sinh pham y té hop 1y, an toan va
hi¢u qua.

- Nang cao hiéu qué trong phan b6 va str dung ngin sach va cac ngudn luc
cho y té, dat muyc tiéu bao hiém y té toan dan. Uu tién ngan sach nha nudc cho y
té du phong, y té co sd, y té ving dong bao dan toc thiéu s va mién nui, cac khu
vuc kho khan.
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- Nang cép co s& ha tdng cho cic co o' y té dap ung nhu cau sir dung; bao
dam trang thi€t bi thiét yéu va tirng budc dau tu trang thiét bi hién dai cho hé
thong y t€ du phong, hé thong kham chira bénh va phuc hoi chirc nang.

3. Mot s6 chi tiéu y té co ban dén nim 2030 va tAm nhin dén nim 2045
(phu luc kem theo)
4. Muc tiéu dinh hwéng dén nim 2045

- Mang luéi y té co so dugc cung c¢b viing chic; y té chuyén sau phat trién
dap ing nhu cau cham soc strc khoe ngay cang cao va da dang ctia Nhan dan,
dat bao phu cham soc strc khoe toan dan.

- Moi ngudi dan dugce song trong cong d6ng an toan, phat trién tbt vé thé
chat va tinh than; nang cao the lic, tang tudi tho gop phan nang cao chat luong
cudc sdng, chat luong dan sb, dap tng yéu ciu nhén lyc cho su nghiép cong
nghiép hoa, hién dai hoa, xay dung va bao vé T quoc.

I1I. NHIEM VU VA GIAI PHAP CHU YEU

1. Tang cuong sw linh dao, chi dao ciia cap uy dang, chinh quyén,
huy dong su tham gia ctia toan xa hgi thuc hién cong tac bao v¢, cham séc
va nang cao sirc khée Nhan dan

- Pua cong tac bao vé, cham soc va nang cao strc khoe Nhan déan thanh
mot ndi dung quan trong trong chuong trinh, ké hoach phat trién kinh té - xa hoi
cua dia phuong, cu thé hoa thanh nhitng muc ti€u, chi ti€u co ban; hang nam,
tong két, danh gia két qua thuc hién muc tiéu, nhiém vu cong tac bao v¢, cham
soc va nang cao strc khoe Nhan dan, coi do la mot tiéu chuan quan trong danh
gia mirc d6 hoan thanh nhiém vu cua cip uy dang, chinh quyén céc cp.

- Nang cao trach nhiém va tang cudng su phdi hop cua cac co quan, don
vi, doan thé nhan dan; dong thoi huy dong cac td chirc kinh té, xa hdi tham gia
tich cuc thuc hién cong tac bao v€, cham soc va nang cao strc khoe Nhan dan.

2. Nang cao strc khoé Nhan dan

- Pay manh thyc hién Chuong trinh stc khoe Viét Nam; Phong trao v¢
sinh yéu nudc nang cao stc khoe Nhan dan; Pé an tong thé phat trlen thé luc,
tam voc nguoi Viét Nam giai doan 2021-2030; Chién lugc Quéc gia vé phong,
chéng tac hai cta thudc 14 dén nim 2030. Pa dang hoa ndi dung va doi méi hinh
thic truyén thong, gido duc stc khoe dé nang cao nhan thurc, trach nhiém cia
nguoi dan trong tu cham séc, ning cao sttc khoe, phong chdng tac hai ciia thudce
14, ruou, bia...

- Thyc hién hiéu qua Chién luoc Quéc gia vé dinh dudng giai doan 2021-2030
va tim nhin dén nim 2045; Chuong trinh Chim séc dinh dudng 1000 ngay dau doi.
Béo dam dinh dudng hop 1y dé cai thién tinh trang dinh dudng phi hop véi timg dbi
twong trén co s& 10ng ghép cac hoat dong thuéc Chuong trinh muc tiéu quéc gia da
duoc Chinh pha phé duyét. Phan ddu giam ty 18 suy dinh dudng thip coi tré em dudi
5 tu6i xudng dudi 14% vao nam 2030 va dudi 12% vao nam 2045.
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- Tap trung cai thién stc khde ba me, tré so sinh va tré nhé, giam ty I¢ tir
vong me, tir vong tré em. Phan d4u hoan thanh cac muc tiéu caa Chuong trinh
Can thiép giam tir vong tré em dudi 5 tudi dén nam 2030: Giam ty suat chét tré
em dudi 1 tudi/1000 tré dé sdng dudi 5%o vao nam 2030 va giai doan dén nim
2045; Giam ty sut chét tré em dudi 5 tubi/1000 tré dé sdng dudi 9%o vao nim
2030 va giai doan dén nam 2045.

- Pay manh chim séc stc khoe nguoi lao dong, nguoi cao tudi, ngudi
khuyét tat, phong chéng bénh nghé nghiép theo Quyét dinh sé 659/QD-TTg
ngay 20/5/2020 ctia Thi tuéng Chinh phi, tai nan thuong tich tai cong dong;
ting cuong cong tac y té hoc duong. Thuc hién hiéu qua Chuong trinh chim soc
va nang cao sirc khoe nguoi lao dong, phong chong bénh nghé nghiép giai doan
2020-2030 theo Ké hoach sé 1853/KH-UBND ngay 03/9/2022 ciia UBND tinh,
Chuong trinh Stc khoe hoc duong giai doan 2021-2025 theo Quyét dinh
1660/Qb-TTg ngay 02/10/2021 ctia Thu tuéng Chinh phu, Chuong trinh Y té
truong hoc trong cac co s¢ giao duc mam non va phd théng gin voi y té co so
giai doan 2021-2025 va cac nim tiép theo.

- Phong chéng tac dong bat loi cua bién d6i khi hau, 6 nhiém méi truong, hoa
chét va chat thai doc hai dén sirc khoe con ngudi. Tang cudng tuyén truyén ning cao
nhan thire, thay d6i hanh vi nham ting ty 18 ho gia dinh sir dung nudc sach dat quy
chuan qudc gia va nha tiéu hop vé sinh, ty 1¢ chat thai y té dugc xur 1y dat quy chuan.

3. Nang cao ning luc phong, chdng dich bénh gin véi déi méi y té
CO' SO

- Chu dong thuc hién cac bién phap du phong tich cuc, thuc hién quan 1y,
giam sat dich chat ché; khong ché va dap tit kip thoi cac bénh dich xay ra, phan
g nhanh dé xu 1y 6 dich kip thoi, han ché téi da s6 méc, tir vong va tac hai cua
dich. Phan ddu giam nhanh ty 1é suy dinh dudng tr¢ dudi 5 tudi; duy tri ket qua
thanh toan bénh phong va bai li¢t; loai trir uén van ron so sinh; giam s6 mac va
chét cac bénh truyén nhiém.

- Tang cuong hoat dong giam sat va kiém soat cac chat thai gay 6 nhiém
moi truong; xu ly ding quy trinh cac chét thai y te va chat thai doc hai. Trién
khai tich cuc céc bién phép tién toi kiém soat cac yeu t6 nguy co cac bénh khong
lay nhiém, cac bénh lién quan dén méi truong, 16i sébng, hanh vi, nhu: Hat thude
14, lam dung ruou bia, tinh duc khong an toan, ché d6 an khong hop 1y, ngd doc
thuc pham. ..

- Trién khai tich cuc cac bién phap kiém soét an toan vé sinh thuc phém,
thuong xuyén kiém tra lién nganh, chuyén nganh viéc thuc hién quy dinh cua
phap ludt vé an toan vé sinh thyc pham. Chu trong nang cao ning luc kiém
nghiém an toan v¢ sinh thuc phﬁm.

—,Tié'p tuc duy tri va nang cao chét luong hiéu qua cac Chuong trinh myc
tiéu qudc gia, cac Chién lugc quoc gia thudc nganh y té trén dia ban thanh phd.

- Tang cuong ph01 hop lién nganh trong phong chong tai nan, thuong tich,
tai nan lao dong, dudi nudc, bénh nghé nghiép, phong chéng HIV/AIDS. Chu


https://thuvienphapluat.vn/van-ban/lao-dong-tien-luong/quyet-dinh-659-qd-ttg-2020-chuong-trinh-cham-soc-khoe-nguoi-lao-dong-phong-chong-benh-nghe-nghiep-443047.aspx
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dong trién khai cac giai phap thich hop dé phong va khic phuc nhanh hau qua
d6i v6i stre khoe do tham hoa, thién tai, bién ddi khi hau, bao lyc gia dinh. Tang
cuong quan 1y cic bénh khong lay nhidm, kiém soat cac yeu t6 nguy co gy
bénh. Chu trong sang loc phat hién som bénh tat; phéan dau dén nam 2030, nguoi
c6 nguy co cao mic bénh dugc kiém tra stc khoe it nhit mdi nim mét lan,
huéng t6i kiém tra stc khoe dinh ky cho toan dén.

- Trién khai thuc hién hiéu qua Chi thi s6 25-CT/TW ngay 25/10/2023
cia Ban Bi thu vé tiép tuc cung cb, hoan thién, nang cao chét lugng hoat
dong cua y té co s¢ trong tinh hinh méi vo6i quan diém y té co so 1a nén tang,
phat trién vitng chic hé théng y té co s, xay dung mang ludi y té rong khap,
gan dan.

- Pay manh quan 1y va diéu tri cac bénh khong 1ay nhiém, bénh man tinh,
cham séc dai han tai y té co so; thuc hién quan 1y stic khée nguodi dan tai gia
dinh va cong dong. Phat trién mo hinh béc si gia dinh, thiét 1ap hé thong chuyén
tuyén chuyén mon linh hoat.

- Thong nhat md hinh t6 chirc, quan ly Trung tam Y té theo hudng chiu su
quan ly toan dién cua Uy ban nhan dén cap thanh pho khi ¢6 van ban chi dao,
hudng dan cua Trung wong, tinh.

4. Nang cao chat lwong kham bénh, chira bénh, phuc hoi chirc ning
va su hai long cua nguoi bénh

- Phét trién danh muc k¥ thuat & tAt ca céac tuyén, bao dam thuc hién duoc
hau hét danh muc k¥ thuat theo phan tuyén ciia B6 Y t&; Bénh vién tuyén thanh
phé c6 thé thuc hién dugc mot sb k¥ thuat vuot tuyén, tung budc giam dan ty 1€
chuyén tuyén.

- Két hop gitra y hoc hién dai voi y hoc cb truyén dé dat hiéu qua tot trong
chan doan va diéu tri bénh; ket hop quan dan y. Thuc hién hi¢u qua Chuong
trinh phat trién y dugc cd truyen két hop y dugc co truyén V01 y duoc hién dai
dén nam 2030. Gan phat trién dugc liéu voi phat trién kinh té - xd hoi; nang cao
hi¢u qua hoat dong cua khoa y hoc co truyen tai bénh vién tuyén thanh phd va
hoat dong kham, chita bénh y hoc co truyén tai tuyén xa.

- Tich cuc thuc hién cham soc lién tuc va toan dién cho nguoi bénh;
xay dyng chuong trinh bao dam va cai thién chat luong phuc vu nguoi bénh;
ning cao y duc, kién toan co ché xtr 1y, phan hdi y kién, bao vé quyén loi cta
nguoi bénh.

- ba dang hoa céc loai hinh dich vu nhu: Kham chira bénh theo m6 hinh
bac sy gia dinh, khdm chita bénh tir xa nham tao di€u kién dé ngudi dan ti€p can
voi cac dich vu y té.

- Nang cao ning lyc quan 1y, bao dam st dung hiéu qua ngudn nhan luc;
day manh cai cach thi tyc hanh chinh, tmg dung cong nghé thong tin trong quéan
ly. Trién khai thuc hién c6 hiéu qua Chuong trinh phat trién hé théng phuc hoi
chtrc ning giai doan 2023-2030, tam nhin dén nam 2050 trén dia ban thanh phd.
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- Nang cao nang lyc ctia mang ludi khdm bénh, chita bénh trong chuan bi
va mg pho hiéu qua voi dich bénh, dic biét 1a hdi st tich cuc, dong thoi dam
bao thyc hién tot nhiém vu cung ung cac dich vu kham bénh, chira bénh hang
ngay cho nguoi bénh.

- Tap trung mo rong hoat dong kham bénh, chita bénh tir xa dé nguoi dan
c6 co hoi tiép can, sit dung dich vu y té chat luong ngay tai y té co so. Tang
cudng chi dao, chuyén giao ky thuat chuyén mén trong trudng hop vuot qua kha
nang diéu trj tai chd.

5. Cong tac din sb va phat trién

- Thyc hién hiéu qua Chién luoc dan sb Viét Nam dén nam 2030 dé dat
muc tiéu duy tri vitng chac muc sinh thay the dua ti s6 gidi tinh khi sinh vé mirc
can bang tu nhién; tn dung hiéu qua co cau dan s6 vang; thich tmg voi gia hoa
dan sb; quy mo, co cdu, phan bd dan s6 hop 1y va nang cao chat luong dan sé.

- Co chinh sach va bién phap phu hop dé nguoi dan dugc tiép can va sir
dung cac dich vu y té co ban, nhat 13 tré em, nguoi khuyet tat, nguoi bi di chung
chién tranh, nguoi cao tudi, dong bao dan toc thiéu sb, nguoi di cu,. .. Tiép tuc
phat trién manh mang ludi cac co sé cham soc ngudi cao tudi.

- Tiép tuc trién khai thuc hién day du cic nhiém vy, giai phap theo Ké
hoach s6 137-KH/TU ngay 20/3/2018 cta Tinh ty thuc hién Nghi quyét sd 21-
NQ/TW ngay 25/10/2017 ciia Ban Chéap hanh Trung uwong Pang (Khoa XII) vé
cong tac dan sd trong tinh hinh méi:

+ Tap trung lanh dao, chi dao cong tac dan s6. Pua cong tac dan sd, dic
biét 14 nang cao chat luong dan s6 thanh mot ndi dung trong tam trong cbng tac
lanh dao, chi dao cta cip uy, chinh quyén, cac cap, cac nganh. Tiép tuc day
manh phong trao thi dua, cac cudc van dong vé cong tac dan sb, dic biét 1a cudc
van dong mdi cip vo chdng nén co 2 con, _khong lwa chon gidi tinh khi sinh,
toan dan phét huy va chim séc ngudi cao tudi, nang cao chat lugng dan sb.

+ M0 rong toan dién ndi dung truyen thong, gido duc ca Ve quy mo, co
ciu, phan bo va chat luong dan sd trong moi quan hé voi phat trién kinh té - Xa
hoi; duy tri xu huong giam sinh, phan d4u dat mic sinh thay thé, giam thiéu mat
can bang gidi tinh khi sinh, tan dung hi¢u qua co hoi dan s6 vang, thich tmg voi
qua trinh gia hoa dan sb, phan bo dan sd hop 1y va nang cao chat lugng dan sé.

+ Tép trung nguon luc dé phat trién mo rong va nang cao chat lugng cac
dich vu vé dan sb va phat trién nhu: Dich vu ké hoach hoa gia dinh; sang loc
trude sinh va sang loc so sinh; tu van kham strc khoe tién hon nhan; cham soc
suc khde nguoi cao tudi... ddm bao dap ung dugc mot cach thuan tién nhu cau
cham séc strc khoe cho nguoi dan trén dia ban thanh phd.

6. Phat trién nhén luc y té

- P6i méi toan dién cong tac dao tao dé nang cao chét luong nguén nhan
luc y t€, dac biét 1a nhan lyc cho y t€ co so. Phat trién nguén nhan luc y té bao
dam so luong, co cau phu hgp va chat lugng nhan luc y té cho tung ving, tirng
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cép dd cham soc va tung chuyén khoa, dac bi¢t mot s6 chuyén khoa kho tuyén
nhu: Lao, Phong, Tam than, Hoi stc cdp cuu, Truyén nhiém, PHCN.. . Thuc
hién dong b, c6 hiu qua viéc luan phién, luan chuyén, diéu dong nhan lu’c y té
dé hd tro thudng xuyén cho y té co so.

- Thyc hién da dang hoa phuong thirc, loai hinh dao tao; chu trong dao tao
sau dai hoc vé chuyén mon, ky thuat dé nang cao ning luc can bo y té va phat
trién k§ thuat & cac co so y té.

- Duy tri 100% Tram y té co béc si, co y s san nhi hodc nir hg sinh, ¢6 can
bd lam cong tac Y hoc co truyen.

- Tang cuong dua nhan vién y té thon, ban di dao tao, timg budc hudng
t6i muc tiéu hau hét nhan vién y té thon, ban co trinh do so hoc va trung hoc.

- Thyc hién quan ly va s dung c6 hi¢u qua ngudn nhan luc y té. Trién
khai cac giai phap hiéu qua, pht hop dé ting cudng thu hit can bo y té lam viéc
lau dai tai vung khoé khan.

7. Pay manh nghién ciru, img dung khoa hoc cong nghé

- Tung budc hién dai hoa k¥ thudt y hoc chuyén mén cao trong linh vuc
phong bénh, kham chira bénh, kiém nghiém, gidm dinh... Pau tu thiét b, cong
ngh¢ hién dai trong chan doan, diéu tri bénh, kiém dinh, gidm dinh an toan thuc
pham, méi trudng nude, khong khi, dat.

Ung dung khoa hoc cong nghé trong xur 1y chat thai y té, dam bao cac co
SOy té deu phai co hé théng xur 1y nudc thai va rac thai y té; cac Tram y té x4,
phuong t6i thiéu phai c6 hé thong xur 1y chét thai ran y té.

- Ung dung c6 hiéu qua céng nghé thong tin trong diéu hanh, quan ly
nganh, quan ly bénh vién, quan 1y nhan su, quan 1y tai chinh, quan 1y trang thiét
biyté...

8. Ting cwdng quan ly thude, vic xin, sinh pham y té

- Tang cuong quan ly chat lugng thudc va st dung thube an toan, hop 1y,
khuyén khich str dung thudc san xuat trong nudc.

- Tlep tuc thuc hién dau thau tap trung thudc, vat tu y té tiéu hao, sinh
pham y té nham thong nhét gia thude trén dia ban, bao dam cung tng kip thoi,
dap ung nhu cau st dung ctia cac co 8O y té cong lap. Quan 1y chit ché quy ché
ké don, ban thudc tai cac co s& ban budn, ban 1é thudc, bao dam sir dung thube
an toan, hop 1y. Phat trién va sir dung duoc liéu va cac san pham tir ngudén duoc
li¢u trong nudc.

9. Ung dung cong nghé thong tin va chuyén doi sé

- Mo rong tmg dung cong nghé sd trong cac linh vuc hoat dong cua nganh
y té, hinh thanh nén y té thong minh véi ba ndi dung chinh 1a phong bénh thong
minh, kham bénh, chita bénh thong minh va quan tri y t& thong minh.

- Trién khai dong bo viéc umg dung cong ngh¢ thong tin trong moi linh
vuc cta nganh y té trén pham vi toan qubc; 1ap, quan 1y va theo déi ho so st



8
khoe c4 nhan, bénh an dién tir va két ndi cac thong tin, dir liéu quan 1y khac nhu
kham bénh, chita bénh bao hiém y t€, tiém chung, quan 1y bénh truyén nhiém,
bénh khong 1ay nhiém.

- Duy tri va cung cb viée két ndi mang gitra co' s¢ kham bénh va cac nha
thudc, bao dam kiém soat Xuat xu, gia thudc duoc mua vao, ban ra va viéc ban
thudc theo don trén toan qudc.

- Ung dung cong nghé thong tin phd bién tri thirc trong phong bénh, chita
bénh va nang cao stc khoe; iing dung tri tu¢ nhan tao trong y t€ dé€ tang cuong
su tiép can cua nguoi dan dén cac thong tin y te.

10. Po6i méi tai chinh y té va bao hiém y té
a) Huy dong nguon tai chinh

- Uu tién bd tri ngan sach, danh it nhat 30% ngan sach y té cho cong tac y
té du phong. Huy dong cac nguon vién tro, tai trg, vay uu déi trong nudc va
quoc té dé dau tu phat trién hé thong y té. Trién khai dong bo cac giai phap dé
thuc hién bao hiém y té toan dan.

- Tiép tuc nghién ctru va thuc hién chinh sach hd tro nguodi dan tham gia
bdo hiém y té va ho trg chi tra chi phi kham bénh, chita bénh cho ngudi ngheo,
ngudi mac cac bénh ung thu...

- Pay manh x4 hoi hod; da dang hoa cac hinh thirc hop tac cong - tu, bao dam
minh bach, cong khai, canh tranh 1anh manh d€ khuyén khich y t€ tu nhan phat trién.

b) Phdn bé nguon tai chinh

- Uu tién phan bd ngan sach nha nude dé chi dau tu cho y té co so, y té du
phong, y t€ vung kho khan, nghién ctru y hoc, linh vuc tam than, phong.

- Uu tién ngan sach cho chiam soc strc khoe nguoi ¢6 cong, ngudi nghéo,
nong dan, déng bao dan toc thiéu sb, nguoi di cu, Nhan dan ¢ vung kinh té - xa
hoi kho khan.

- Tang cuong kiém soat, giam dinh chi phi kham bénh, chita bénh bao
hiém y té bao dam cong khai, minh bach, bao dam quyén loi hop phap cta nguoi
tham gia bao hiém y té.

¢) Chi trd dich vu y té

- Mé rong quyén tu chu vé tai chinh ddi véi cac don vi su nghiép y te
cong 1ap theo Nghi dinh s6 60/2021/ND-CP ngay 21/6/2021 cua Chinh phu; gan
viéc ap dung quy dinh mac gia thu dich vu y té méi véi 16 trinh bao hiém y té
toan dan, 16 trinh cai cach tién lvong; thuc hién tinh dung, tinh du chi phi dich
vy, bdo dam phu hop véi trinh d§ chuyén mon, chat luong dich vu ¢ tung tuyén
va kha ning chi tra cia Nhan dan; minh bach gia dich vu y té.

- Déy manh bao hiém y té bat budc, bao hiém y té hoc sinh, sinh vién;
tang cuong bao hiém y té tu nguyén, xay dung ké hoach va 16 trinh dé thyuc hién
bao hiém vy té toan dan.
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11. Phat trién y té gin véi bao dam qudc phong an ninh

Phat huy thé manh y té cta luc luong vil trang; duy tri cac Tram y té két
hop quén dan y phong chéng thién tai, tham hoa, dich bénh, phu hop voi diéu
kién thanh phd; bao dam cung cap dich vu y té c6 chat lugng cho ngudi dan
vung kho khan.

12. Tang cuwong ph01 hop lién nganh nang cao hleu qua cong tac déi
ngoai, h¢i nhap va truyen thong cung cap thong tin y té

- Nang cao vai tro, trach nhi¢m ctia cac co quan, don vi c6 lién quan va
hiéu qua cong tac phdi hop lién nganh, diy manh cac hanh dong da nganh trong
chiam séc strc khoe. Xay dung cic ké hoach hanh dong lién nganh trong cham
soc stre khoe noi chung va dic biét trong chuan bi va ung phé c6 hiéu qua voi
cac tinh hudng khan cap, dich bénh.

- Tang cuong hop tac va chu dong hoi nhap, tranh thu hd tro ki thuat, dao
tao va tai chinh cua céc to chirc qudc té, trong nude. Tang cudng hop tac qudc té
trong dau tranh phong, chéng tdi pham trong linh vuc y duoc.

- Trién khai cong tac cung cap thong tin y té dong bo, minh bach, chinh
xac, kip thoi, phdi hop chit ché véi cac co quan bao chi truyén thong siu rong
vé cac nhiém vy trong tam, cac thanh tyu, ket qua hoat dong cua cong tac y té,
cac tAm guong dlen hinh cén bo nhan vién y té, y dtic, y nghiép va truyén thong
lich sir nganh y té.

- Chii trong truyén thong dé nhan thirc, thay d6i hanh vi vé 16i song va cac
yéu té anh hudng dén stc khoe nhu hut thude 14, lam dung ruou bia, dinh dudng
khong hop 1y, sttc khoe sinh san, tinh duc khong an toan, stc khde hoc duong,
dan sb - ké hoach hoéa gia dinh, rén luyén thé duc - thé thao va céc chinh sach vé
y té nhu loi ich, quyén loi ctia nguoi tham gia bao hiém y té, gia dich vu y té...

13. Ting cwdong quan ly nha nuéc vé y té

- Tang cudng cong tac phod bién, gido duc phap luét, chinh sach y té, kiém
tra va tro giiip phap 1y cho cac don vi nganh y té nham thyc thi tot hé thong
chinh sach, phép luat d6i voi nganh y té.

- Po6i méi toan dién co ché quan ly, diéu hanh tai cdc don vi y té trong
nganh dé phat huy tinh ning dong, sang tao cia mdi don vi. Tang cudng do tao,
bdi dudng dé nang cao nang luc quan 1y hoat dong chuyén mon, quan Iy tai
chinh, dau tu, trang thiét bi va nhin sy, trude hét cho lanh dao don vi, 1anh dao
cac khoa, phong va cac can bd td chtrc, can bd ké hoach, tai chinh.

- Thyc hién chinh sich dua trén bing ching c6 su tham gia ciia cac to
chtrc chinh tri, xa hoi, nghé nghiép va nguoi dan. Thiét 1ap hé thong theo doi,
gidm sat va danh gia tac dong cua chinh sach, ké hoach y té.

- Ap dung hé thong quy chuan, tiéu chuan cho céc linh vyc cua nganh y
té, nhat 1a quy chuan vé chat lugng dich vu y te Tiép tuc thuc hién cong tac cai
cach thi tuc hanh chinh dbi véi cac co so y té, tao diéu kién thuan loi nhat cho
Nhan dan trong viéc tham gia cac dich vu cham so6c stc khoé, dac biét chu y cai
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tién thu tuc kham, chira bénh cho ddi twong bao hiém y té, ngudi ngheo, ddi
tuong chinh sach. Thuc hi¢n dan chu, cong khai, minh bach trong quan 1y tai cac
co sO y té. Tang cudng hoat dong kiém tra y té trong tit ca cac linh vuc lién
quan dén cong tac cham soéc va bao vé strc khdoe Nhan dan, chu trong cac hoat
dong kiém tra vé kinh doanh, phan phéi thude, vé kham chita bénh tai cac co so
y té cong 1ap va ngoai cong lap.

- Tiép tuc bd tri t& chirc bd may cac don vi sy nghiép y té cong 1ap bao
dam tinh gon, dong bo, hiéu luc, hiéu qua; phat trlen va tang cuong su tham gia
ctia y té ngoai céng 1ap trong cung tmg dich vu y té cong.

- P6i mo1 manh mé cong tac quan ly va t6 chuc hoat dong cua cac don vi
su nghi¢p y té cong lap. Pay manh thyc hién quyen tu chu vé nhiém vu chuyén

mon, t6 chirc bd may, nhan sy va tai chinh gin véi trach nhiém giai trinh, cong
khai, minh bach.

- Pay manh phan cap, phan quyén gan voi ning cao ning luc quan 1y,
quan tri cia cac don vi sy nghiép y té cong lap. Tang cudng trach nhiém giai
trinh va cong khai minh bach, ky cuong hanh chinh, ky luat cong vy, chua trong
cong tac thanh tra, kiém tra, xr 1y vi pham; thuc hién tbt cong tac thi dua, khen
thudng dé kip thoi dong vién cong chure, vién chirc, nguoi lao dong vuot kho,
hoan thanh nhiém vu dugc giao.

IV. KINH PHI

Ngéan sach nha nudc, Bao hiém y t&, nguoi dan, vién trg, tai trg ctia cac to
chure, ca nhan trong va ngoai nudc va cac nguodn kinh phi hop phap khac (néu co).

V.TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tim Y té thanh pho

Chu tri, phdi hop v6i cac co quan, don vi, doan thé lién quan va UBND cac
x3, phuong t6 chirc trién khai Ké hoach thuc hién Chién luoc quoc gia bao V¢,
chim soc va ning cao stc khoe nhan dan dén nim 2030, tim nhin dén nim 2045
ctia thanh phd; theo ddi, giam sat, kiém tra viéc thyc hién ké hoach va dinh ky hang
nam, 5 niam t6 chuc so két, téng két, danh gia két qua thuc hién K& hoach.

2. Phong Tai chinh - Ké hoach thanh ph

Chu tri, phéi hop v6i Trung tim Y té va cac co quan, don vi ¢ lién quan
tham muu UBND thanh phé dua chi tiéu, nhiém vu vé bao vé&, chim soc va nang cao
stic khoe Nhan déan vao ké hoach phat trién kinh té xd hoi 5 nam, hang nim cia
thanh phd; tham muu can ddi, phan bd cac nguon von (néu c0) theo quy dinh va cac
vin ban co lién quan dé xay dung, phat trién mang ludi y té co so, phuc vu cong tac
bao vé, cham sdc nang cao strc khde Nhan dan trén dia ban thanh pho.

3. Phong Gifo duc va Pao tao thanh phd

Chu tri, phéi hop v6i Trung tdm Y té dé thuc hién cac nodi dung gido duc
vé bao v¢, cham soc suc khde trong nha truong; kién toan h¢ thong y té truong
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hoc, bao dam co s& vat chat, trang thiét bi phuc vu cong tac y té truong hoc;
trién khai cac chuong trinh cham soc suc khoe cho hoc sinh.

4. Phong Lao ddng - Thwong binh va X4 héi thanh phé

Chu tri, phdi hop v6i Trung tdm Y té va cac co quan, don vi lién quan
thuc hién chinh séch an sinh xa hoi, ddm bao chinh sach y té cho cac dbi tuong
dé bi ton thuong (ngudi nghéo, can nghéo, ngudi gia, tré em dudi 6 tudi, ddi
tuong bdo trg xa hoi...).

5. Phong Tai nguyén va Méi trwong thanh phé

Chu tri, phdi hop voi cac co quan, don vi lién quan trong viéc xay dung
quy hoach, k€ hoach phén b6 quy dat cho cac co s¢ y t€ ca cong 1ap va ngoai
cong 1ap; gan vi€e khai thac tai nguyén vdi bao vé moi truong sinh thai; han ché
tac hai cia moi truong doi voi suc khoe cong dong.

6. Phong Vin héa & Théng tin; Trung tim Vin héa, Thé thao va
Truyen thong thanh pho

- Chu tri, phdi hop céc co quan, don vi lién quan tlep tuc chi dao t6 chirc
trién khai thuc hién hiéu qua “Dé 4n tong thé phat trién thé luc, tAm voc nguoi
Viét Nam giai doan 2020-2030 trén dia ban thanh phé Lai Chau”; Ngay chay
Olympic vi stc khoe toan dan giai doan 2020-2030; Cudc van dong “Toan dan
rén luyén than thé theo guong Bac Ho vi dai” giai doan 2021-2030 trén dia ban
thanh phd Lai Chau”.

- Pay manh cong tac thong tin tuyén truyén Ké hoach thuc hién Chién
luge qubc gia bao vé, cham soc va nang cao stirc khoe nhan dan giai doan dén
nam 2030, tim nhin dén nam 2045 trén dia ban thanh phd Lai Chau.

7. Phong Kinh té thanh phd

Chu tri, phdi hop voi Trung tm Y té va cac co quan, don vi lién quan
xdy dyng va t6 chtc thyc hién cic chinh sach phap luit vé an toan thyc phim
thudc linh vyc dugc phan cong quan 1y.

8. Ban Chi huy Quan sy thanh pho

Phoi hop vé6i Trung tdm Y té thyc hién hiéu qua cong tac két hop quan
dan y trong bao v¢, cham soc stc khde Nhan dan va bd doi trén dia ban thanh
phd gdp phan cing ¢6 an ninh, quoc phong tai moi dia phuong trén dia ban.

9. Cong an thanh phé

Chu tri, phdi hop véi cac co quan, don vi lién quan ting cuong dau tranh,
kiém tra phat hién va xi 1y cac co s& vi pham phap luat trong linh vuc vé kham
chira bénh.

10. P& nghi Uy ban Mt tran Té quéc Viét Nam thanh phé va céc to
chirc thanh vién, cac co quan, don vi lién quan

Can ctr vao chtrc ning, nhiém vu ting cudng cong tic tuyén truyén, gido
duc nham nang cao nhan thirc va huy dong céc tang 16p Nhan dan tich cuc tham
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gia c&c hoat dong bao v€, cham soc suc khoe; tham gia giam sat viéc thuc hién
chinh sach, phap luat vé bao vé va cham séc sttc khée Nhéan dan trén dia ban
thanh pho.

11. Uy ban nhén dan cac xa, phwong

- Tuyén truyen phd bién, long ghép muc tiéu, nhiém vu, giai phap cua Ké
hoach nay voi ké hoach phat trién kinh té x4 hoi cua dia phuong; t6 chuc thuc
hién K& hoach ¢6 hiéu qua.

- Can ctr Ké hoach thuc hién Chién lugc quoc gia bdo v¢, cham soc va
nang cao suc khde nhan dan cua thanh phd, chu dong xay dung va trién khai Ké
hoach hanh dong cua dia phuong.

VI. CONG TAC THONG KE BAO CAO

Giao Trung tam Y té 1 co quan dau mdi tong hop béo céo chung caa thanh
phé. Cac co quan, don vi, t6 chirc doan thé cd lién quan, UBND céc xa, phuong dinh
ky hang nim va 5 nam bao cdo tinh hinh, két qua thyc hién ké hoach niy vé Trung
tam Y té thanh phd dé tong hop bao cao So' Y té va Uy ban nhan déan thanh phé theo
quy dinh./.

Noi nhgn: , TM. UY BAN NHAN DAN
- TT.Thé}nh uy, HDND thanh pho (b/c); KT CHfJ TICH

-S¢ 'Y té tinh (blc); " > 2

- Chi tich va cac PCT thanh phé; PHO CHU TICH

- Céc co quan, don vi, doan thé TP;
- UBND cac x4, phuong;
- Luu: VT.

Tran Pinh Tién



		2024-04-05T07:31:38+0700


		2024-04-05T10:27:33+0700


		2024-04-05T10:27:33+0700


		2024-04-05T10:27:33+0700




