UY BAN NHAN DAN CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
THANH PHO LAI CHAU Péc 1ap - Tw do - Hanh phuc

S6: 3945/KH-UBND Thanh phé Lai Chau, ngay// thang 12 nam 2023

KE HOACH
Thwc hién ndi dung “Cai thié¢n dinh dwéng” thugc Chwong trinh
muc tiéu quéc gia giam nghéo bén virng giai doan 2021 -2025
trén dia ban thanh phé Lai Chau

Can ct&r Quyét dinh s6 90/Qb-TTg ngay 18/01/2022 cua Thu tusng Chinh
phti Phé duyét Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan
2021-2025.

Cin cir Thong tu s6 55/2023/TT-BTC ngay 15/8/2023 cia Bo Tai chinh quy
dinh viéc quan ly, s dung va quyét toan kinh phi su nghiép tur ngUOn ngén sach

trung uong thuc hién Chuong trinh muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing giai
doan 2021-2025.

Cin ctr Quyét dinh s 3452/QD-BYT ngay 06/9/2023 cua Bo Y té vé viéc
ban hanh Hudéng dan thyc hién néi dung “Cai thién dinh dudng” thuéc Chuong
trinh muc tiéu quoc gia giam ngheo bén viing giai doan 2021-2025.

Can ctr Ké hoach s6 2255/KH-UBND ngay 30/6/2022 cia UBND tinh Lai
Chau Ké hoach thuc hién Chuong trinh muc tiéu Qudc gia giam nghéo bén viing
giai doan 2021-2025 trén dia ban tinh. Coéng vin s6 1698/SYT-KHTC ngay
13/9/2023 cta S¢ Y té Lai Chau vé viéc trién khai thuc hién Quyét dinh sé
3452/QD-BYT ngay 06/9/2023.

Uy ban nhan dan (UBND) thanh phé xay dung Ké hoach thyuc hién noi

dung “Cai thi¢n dinh dudng” thuoc Chuong trinh muyc tiéu qudc gia giam ngheo
bén viing giai doan 2021- 2025 trén dia ban thanh phé Lai Chau, cu thé nhu sau:

I. MUC TIEU
1. Muc tiéu chung

Cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh dudng thap coi, chim
soc stc khoe, nang cao thé trang va tam voc caa tré em dudi 16 tudi thuéc ho
ngheo, ho can ngheo, ho maéi thoat nghéo trén dia ban.

2. Muc tiéu cu thé

- Ha xuéng muc thap céc thé thiéu dinh dudng ¢ tré em dudi 16 tudi thudc
ho ngheo, ho can ngheo, h mai thoat nghéo trén dia ban thanh pho.

- Cai thién tinh trang thiéu vi chat dinh dudng ¢ tré em dudi 16 tuoi thudc
ho ngheo, hd can nghéo, ho mai thoat ngheo trén dia ban thanh pho.
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II. NOI DUNG, NHIEM VU CUA CHUONG TRINH CAI THIEN
DINH DUONG

1. Pédi twong

Treem <16 tudi thuoc ho nghéo, ho can nghéo, ho méi thoat nghéo trén
dia ban thanh pho Lai Chau.

2. N¢i dung hoat déng

- Banh gia tinh trang dinh dudng cua tré em dudi 16 tu6i hang nam va
dinh ky theo ké hoach.

- B6 sung vi chat dinh dudng cho tré tir 6 thang dén 59 thang tudi bi suy
dinh dudng thap coi.

- B6 sung vi chét dinh dudng cho tré em tir 5 tudi dén 16 tudi bi suy
dinh dudng.

- Tu van cham séc dinh dudng hop 1y, phong chéng suy dinh dudng va
thiéu vi chat dinh dudng cho tré hoc duong (tir 5 dén dudi 16 tudi).

- Tap huan nang cao nang lyc cho can bd y t€ tuyén co s¢&, nhan vién y té
thon ban vé cai thién cham séc dinh dudng ctuia ba me va tré em.

I1l. TONG MUC VON THUC HIEN CHUONG TRINH GIAI
POAN 2021-2025

Téng kinh phi du kién 1a; 838.730.000 déng.
(Phu luc dw kién kinh phi chi tiét kém theo)
IV. CAC GIAIl PHAP THUC HIEN CHUONG TRINH

1. Tang cuong lanh dao, chi dao caa cap uy Pang, chinh quyén cac cap
dbi véi hoat dong cai thién dinh dudng va cac hoat dong thuéc Chuong trinh
muc tiéu quéc gia giam nghéo bén viing; dua cac muc tiéu vé dinh dudng vao
Nghi quyét, nhiém vu chuong trinh cta cac don vi lién quan ciing nhu muyc tiéu
phat trién kinh té - x4 hoi caa thanh phd, xa, phuong.

2. Day manh cong tac tuy@n truyén, gido duc, nang cao nhan thic va trach
nhiém cua cic cap, cac nganh va toan x& hoi, nhit 1a nguodi dan nham tao su
chuyén bién manh mé& vé nhan thic va hanh dong trong giam nghéo bén viing;
phéat huy manh mé& truyén théng doan két, tinh than "tuong than, twong &i" cua
dan toc ta ddi véi ngudi nghéo. Khoi day y chi tu luc tu cudng caa ngudi nghéo, chu
dong vuon 1én thoat nghéo, khong trong cho, y lai vao su gitip d& ctia Nha nudc va
X& hol.

3. Chi dao cac don vi lién quan trén dia ban thanh pho phol hop tang
cuong cong tac truyen thdng van dong, nang cao kién thirc vé tam quan trong
cta dinh dudng d6i voi su phat trién kinh té - xa hoi; da dang hda cac hoat dong
truyén thong dai ching voi céc loai hinh, phuong thtc, ndi dung phu hop voi
ting nhom d6i twong nham nang cao hiéu biét va thuc hanh cho moi tang 16p
Nhan dan. bic biét 1a nang cao nhan thic cia ba me va nguoi chim soc tré vé
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cham soc dinh dudng 1.000 ngay dau doi, bao gom cham soc dinh dudng hop ly
cho ba me trudc, trong va sau sinh; nudi con bang sita me hoan toan trong 6
thang dau; an b6 sung hop ly cho tré dudi 2 tudi; bd sung da vi chat dinh dudng
cho tré suy dinh dudng, thuc hién theo ddi ting truong va phét trién caa tré; dam
bao nudc sach, vé sinh ca nhan va vé sinh moi trudng. Trién khai cac hoat dong
va truyén thdng cho tré hoc duong vé dinh dudng; bao dam dinh dudng hop ly
trong cac bira dn cta hoc sinh ban trd, néi tri; huong dan ting cuong va duy tri
hoat dong thé luc; theo dbi tinh trang dinh dudng hoc sinh trong truong hoc. Tu
van chiam séc dinh dudng hop 1y, phong chéng suy dinh dudng va thiéu vi chét
dinh dudng cho tré hoc duong.

4. T6 chirc bo sung vi chét dinh dudng 2 dot/nam cho tre tir 6 thang dén
59 thang tuoi bi suy dinh dudng thap coi va tré em tir 5 tuoi dén 16 tuoi bi suy
dinh dudng.

5. Chi dao cAc co quan, don vi lién quan phéi hop chit ch& trong viéc trién
khai cac hoat dong vé dinh dudng cho tré em 1ong ghép véi cac chuong trinh, du
an khac, phu hop vai chirc nang nhiém vu.

6. T chtc 10p tap huan nang cao ning luc cho can bd y té tuyén co sd,
nhan vién y té thdn ban vé cai thién cham soc dinh dudng caa ba me va tré em.

7. Thuc hién cé hiéu qua cac hoat dong cai thién tinh trang dinh dudng,
An toan vé sinh thuc pham, phong chong cac bénh truyén nhiém, bénh khong
lay nhiém,... Long ghép cac hoat dong cai thién dinh dudng véi cac hoat dong y
té khac trong cham soc stc khoe Nhan dan.

~ 8. Huy dong, long ghép cac nguon kinh phi cua Trung wong, dia phuong,
nguon xa hoi héa va cac nguon hop phap khac dam bao kinh phi trién khai cac
hoat dong thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” theo ké hoach.

9. Can cir vao két qua thuc hién ndi dung “Cai thién dinh dudng” hang
nam dé dé xuat, dieu chinh néi dung, kinh phi hoat dong phu hep véi tinh hinh
thuc té trén dia ban thanh pho.

10. Tang cuong Kiém tra, giam sat, danh gia, kip thoi phat hién, ngin
chan, xur ly cac biéu hién tiéu cuc, 1&ng phi.

V. TO CHUC THUC HIEN

1. Viin phong HPND-UBND thanh pho

- Phoi hop v6i Trung tm Y t& Tham muru lanh dao UBND Thanh pho ban
hanh Ké hOg}Ch thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thuoc Chuong trinh
muc tiéu quoc gia giam ngheo bén viing giai doan 2021-2025 trén dia ban thanh
pho Lai Chau.

- Phdi hop véi cac co quan, don vi, dia phuong lién quan to chuc thuc
hién Chuong trinh theo quy dinh; theo doi, giam sat, tong hop ket qua thuc hién
du &n va thuc hién ché do bao céo theo quy dinh.

2. Phong Lao ddng, Thwong binh va Xa héi thanh phé
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- La co quan thuong truc cta Ban chi dao thuc hién cong tac giam ngheo
trén dia ban thanh phd, co trach nhiém tong hop, tham muu giap UBND thanh phd
t6 chtc chi dao, quan 1y, diéu hanh, thuc hién Ké hoach giam nghéo trén dia ban.
Tong hop, bao céo tinh hinh thyuc hién giam nghéo trén dia ban theo quy dinh.

- Phdi hop véi cac don vi lién quan diéu tra, 1ap danh sach va quan 1y ddi teong ho
nghéo. Huéng dan cac xa, phuong thuc hién ké hoach giam nghéo; té chic diéu
tra, ra soat ho nghéo, ho can nghéo theo dang quy dinh. Tap huin, hudng dan
chuyén mén cho can bo lam cong tac giam ngheo.

- Thyc hién cdng téc gidm sét, kiém tra, danh gia viéc thuc hién ké hoach.
T6 chic thuc hién so két ké hoach giam ngheo; téng hop cac klen nghi, giai
phap giam nghéo dé bao cao cap co tham quyén xem xét, giai quyét.

3. Phong Tai chinh - Ké hoach thanh phé

Tham muu UBND thanh phé phén bo nguon kinh phi thuc hién cang tac
giam ngheo va hudéng dan, kiém tra viéc quan ly, sir dung va quyét toan kinh phi
thuc hién theo quy dinh; tong hop quyét todn kinh phi thuc hién.

4. Trung tam Y té thanh pho

- Chu tri, phdi hop véi cac Tram y té x&, phuong thuc hién mot ndi dung cua
Chuong trinh; truc tiép quan 1y, huéng dan to chic thyuc hién Tiéu du an 2 thuoc Du
an 3 nham nang cao ty ¢ tré em cai thién tinh trang dinh dudng va giam suy dinh
dudng thap coi, chiam soc stc khoe, nang cao thé trang va tam vac cua tré em tir 0-16
tudi thuoc ho nghéo, ho can nghéo, mai thoat nghéo trén dia ban thanh phé.

- To chirc thyc hién, theo ddi, gidm sat, tong hop két qua thuc hién noi
dung “Cai thién dinh dudng” thuoc Chuong trinh muc tiéu quoc gia giam ngheo
bén virng va thuc hién ché d6 bao céo theo quy dinh.

5. Phong Giao duc va Pao tao thanh phd

- Ra soat ddi tuong tré dudi 16 tudi thudc cac hd ngheo, can ngheo, thoat
ngheo tai cac truong hoc.

- Phéi,hqp v6i Trung tdm Y té thyc hién can do, danh gia tinh trang dinh
duong, tu van cham soc dinh dudng hop ly, phong chong suy dinh dudng va
thiéu vi chat dinh dudng cho tré hoc duong.

6. Pé nghi Uy ban Mat tran To quoc va cac doan thé chinh tri - xa hoi
thanh pho

- Tuyén truyen, van dong toan the doan vién, hoi vién va dong dao Nhan
dan tich cuc tham gia thuc hién muc tiéu giam nghéo bén viing.

- Tich cuc van dong cac co quan, don vi, Cac t6 chic chinh tri xa hoi, cac
doanh nghi¢p, ca nhan phat huy truyén thong dai doan két, tuong than, tuong ai
ung ho Quy Vi ngudi ngheo; trién khai c6 hiéu qua cong tac hd tro ho nghéo, ho
can ngheo tu nguon Quy Vi nguoi nghéo. Thyc hién t6t cudc van dong “Toan dan
doan két, xay dung doi song van hod khu dan cu” va xay dung ndng thén mai.
Giam st cac hoat dong thuc hién chinh sach vé giam nghéo.



7. UBND cac x4, phwong

- Can cu tinh hinh thuc té caa dja phuong, xay dung ké hoach giam nghéo
bén viing giai doan 2021-2025, cu thé cac ndi dung hd tro dén ting ho nghéo va
phan c6ng nhiém vu cu thé cho cé4c thanh vién Ban Chi dao giam nghéo phu
trach céc to dan phd, ban. Chi dao cac to dan phd, ban phan cong cac chi hai,
doan thé, can bo dang vién phu trach ting ho nghéo. Phan tich cac chi sé va
nguyén nhan thiéu hut cac dich vu co ban cua ting ho; phdi hop véi cac co
quan, don vi lién quan tap trung ngudn luc thao g& dan cac thiéu hut. Tap trung
hd trg cac ho nghéo thudc chinh sach bao trg xa hoi, cac ho nghéo c6 nhiéu phu
nit, tré em.

- Huy dong, van dong ung hé Quy vi ngudi nghéo; phan cong giup do ho
nghéo theo ké hoach, dam bao thoat nghéo bén viing. To chic tét cong tac thong
tin tuyén truyén trén hé thong loa truyén thanh khong day, cac budi hop, hoi nghi...
vé cac ché do chinh sach uu d3i ciia Pang va Nha nudc trong cdng tac giam nghéo
danh cho cac ddi twong theo quy dinh, dic biét 1a ho nghéo, hd can nghéo.

- T chure diéu tra, ra soat ho nghéo, can ngheo theo dung quy dinh. Theo
ddi chat ché, béao cdo hang thang tang, giam so ho ngheo, ho can ngheo trén dia
ban kip thoi vé Ban Chi dao (qua phong Lao dong - TB&XH thanh pho).

Trén day 14 K& hoach thuc hién noi dung “Cai thién dinh dudng” thudc
Chuong trinh muc tiéu qudc gia giam nghéo bén viing giai doan 2021-2025 trén
dia ban thanh phé Lai Chau. Can ctr ndi dung Ké hoach, UBND thanh phé yéu
cau Thu trudng cac co quan, don vi cO lién quan, Cha tich UBND cac x4,
phuong trién khai thuc hién./.

Noi nhgn: , TM. UY BAN NHAN DAN
- TT.Th@gnh uy, HDND thanh pho (b/c); KT CHi] TICH
-S¢' Y té tinh; ' :

PHO CHU TICH

- Cac co quan, don vi, doan thé TP;
- UBND cac x4, phuong; B .
- Luu: VT. N7 b @GN, . — -
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Tran Dinh Tién
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